
 زؾشٹضاٮٗٳ٭ 

 ٞطٰ اٸضغاٶؽ دیف ثیٳبضؾشبٶی طجز

 

 
 مرکز مدیریت حوادث و فوریتهای پزشکی همدان



 :هقذهِ 

  زض دعق٧ی ٞٹضیشٽبي دطؾٷ٭ ٸْبیٝ اظ ی٧ی اٸضغاٶؽ ٲبٲٹضیز ٞطٰ ٦طزٴ دط
 ،حبزطٻ قطح ؾبظي ٲؿشٷس ٸ طجز ټسٜ ثب ثبقس٦ٻ ٲی اٸضغاٶؽ ٲبٲٹضیشٽبي

 .قٹز ٲی اٶؼبٰ زضٲبٶی ا٢ساٲبر ٸ ثیٳبض حیبسی ٖلایٱ

 ٸي زضٲبٴ ازاٲٻ ثطاي ثیٳبض ٲٹضز زض ٲٹػٹز ٲؿشٷسار سٷٽب ٞطٰ ایٵ ٪بټی•
  .ثبقس ٲی

 .ثبقس ٲی ٢ًبیی ٲحب٦ٱ ثٻ اضائٻ ٢بث٭ اؾٷبز اظ ی٧ی ٞطٰ ایٵ•

ٞطٰ ی٧ی اظ اؾٷبز دطٸٶسٺ ثیٳبض ثٹزٺ ٸ سٹؾٍ ٶبْطاٴ ٸ  ایٵ •
 .زاز٪بٺ ثهٹضر ٲٹق٧بٞبٶٻ ثطضؾی ٲی قٹز

 



 ٪عاضـ ٦ٻ نٹضسی زض ، ح٣ٹ٢ی ٸ ٢ًبیی زٖبٸي زض دطؾٷ٭ حبٲی ثٽشطیٵ•
 .٪طزز س٧ٳی٭ ٸ قسٺ ٶٹقشٻ ٲٹ٢ٕ ثٻ ٸ نحیح ، ز٢ی١  ثهٹضر

 

 :زاضز ٶٓط زض ؾبظي ٲؿشٷس ثب ضاثُٻ زض ضا ٲٽٱ ٢بٶٹٴ زٸ از٪بٺز

  ٶكسٺ اٶؼبٰ یٗٷی ٶكسٺ طجز ٖٳٯ٧طز1.

 دعق٧ی ٲطا٢جز ثط زٮی٭ ٶبذٹاٶب ٸ ٶب٢م یب ٦ظیٝ ٪عاضـ ٞط2ٰ.
 .اؾز ٶب٦بٞی یب سرههی ٚیط

 



  سٹؾٍ ٞطٰ نحیح طجز ثٹزٴ اټٳیز ٦ٱ ثطاي انٯی زلای٭ اظ ی٧ی
 :اٸضغاٶؽ س٧ٷؿیٵ

  آٶچٻ ثٻ  ثیٳبضؾشبٶی اٸضغاٶؽ دطؾٷ٭ ٸ دعق٥ ٟٚٯز ٸ سٹػٽی ٦ٱ
 .ثبقس ٲی اٶس ٦طزٺ طجز 115 اٸضغاٶؽ دطؾٷ٭

 ............... آٸضزٺ ٦ی ضٸ ٲهسٸٰ ٦ٷٻ ٶٳی ٞط٢ی ثطاـ یٗٷی 

 



 

 :زؾشٹضاٮٗٳ٭ ایٵ

 ٦بټف ٸ اٸضغاٶؽ ٲبٲٹضیز ٞطٰ طجز ٶحٹٺ ؾبظي ی٧ؿبٴ ػٽز زض 
 آٴ نحیح اػطاي ټسٜ ایٵ ثٻ ضؾیسٴ ٦ٻ قسٺ سٽیٻ طجز ذُبټبي

 .َٯجس ٲی ٲحشطٰ ټٳ٧بضاٴ قٳب ؾٹي اظ ضا

 



 : اصَل ولی دس ثجت فشم هبهَسیت

 ٸ ٶرٹضزٺ زؾز ،ٲٹ٢ٕ ثٻ ،ذٹاٶب نحیح، ٦ٻ اؾز ٪عاضقی ٲٷبؾت، ٦شجی ٪عاضـ-
 .ثبقس ٶبٲطثٹٌ ٸ اي حطٞٻ ٚیط اَلاٖبر اظ ٖبضي

 .٦ٷیس دطټیع ػب ثی ٣ٖبیس ٸ زاٸضي دیف ، ٶبٲٟٽٹٰ ٸ ٖبٲیبٶٻ ٸاغ٪بٴ ثطزٴ ث٧بض اظ-

   .٦طز ٪یطي اٶساظٺ ضا آٶٽب ٲٯٳٹؼ ثُٹض ثشٹاٴ ٦ٻ ٦ٷیس طجز ضا چیعټبیی ٣ٍٞ-

 ٲی اْٽبض ثیٳبض قٹز ٶٹقشٻ اؾز ثٽشط اؾز ٲؿز ثیٳبض ث٫ٹییس ٶیؿز زضؾز ٲظلا-
   .اؾز ذٹضزٺ اٮ٧٭ ٦ٻ زاضز

 .قٹز ٲی اؾشكٳبٰ اٮ٧٭ ثٹي ثیٳبض اظ یب-

 ٸ اٞشطا ثطاي ح٣ٹ٢ی زٖٹاي ثٻ ٲٷؼط اؾز ٲٳ٧ٵ اسٽبٲبسی چٷیٵ ٦طزٴ ٸاضز ثٷبثطایٵ-
 .قٹز حطٲز ټش٥

 



 ٲبٲٹضیز ٮٛٹ ٲٹاضز حشی ټب ٲبٲٹضیز ټٳٻ ثطاي ٮصا زاضز طجز ثٻ ٶیبظ ا٢ساٲی ټط چٹٴ-
 .٦ٷیس دط ٞطٰ ی٥ ( اضؾش٣طا ٸ 1019)

 قسٺ سٗطیٝ ذٹض سی٥ ثهٹضر ٢ؿٳشٽبیی قبیٕ ٲٹاضز ثطاي اٸضغاٶؽ ٲبٲٹضیز ٞطٰ زض-
  . اؾز

 ثٗٷٹاٴ ٢ؿٳشٽب ایٵ ٲٗٳٹلا ٦ٻ قسٺ سٗجیٻ سٹيیح ثطاي ػبیی قبیٕ ٦ٳشط ٲٹاضز ثطاي -
 .اؾز قسٺ زضع ؾبیط

 



 اداهِ  

  ، زټیس ٲی اٶؼبٰ یب ثیٷیس ٲی ٦ٻ ضا چیعي ٦ٻ قٹیس ٲُٳئٵ ، ٦ٷیس دط ضا ٞطٰ سٹيیحی ثرف ٲؼجٹضیس ا٪ط-
 .٦ٷیس ٲی سٹنیٝ

  ی٥ ایٵ .اؾز ٦طزٺ اؾشٟبزٺ ٲرسض ٲٹاز اٲطٸظ ٦ٻ زاضز ٲی اٖلاٰ ثیٳبض : ثٷٹیؿیس اؾز ٲٳ٧ٵ ٶٳٹٶٻ ثطاي-
 .زټس ٶٳی اضائٻ ثیٳبض قطایٍ ٲٹضز زض ضا ٢ًبٸسی ټیچ ٦ٻ اؾز ٲكرم سٹنیٝ

 .زټس ٲی اضائٻ ثیٳبض حبٮز ٲٹضز زض ضا ٪یطي ٶشیؼٻ ی٥ اؾز ٶٗكٻ ثیٳبض ٪ٹیس ٲی ٦ٻ ٪عاضقی ٸٮی-

 .زاضز اٖشیبز ټٳؿطـ ٪ٟشٻ ثٻ ٲظلا.٦ٷیس اقبضٺ آٶٽب ٲٷجٕ ثٻ زاضٶس حؿبؾی ٲبټیز اَلاٖبر ا٪ط-

  اؾشٟبزٺ اؾشبٶساضز ذلانٻ ٦ٯٳبر اظ سٷٽب ٸ ثذطټیعیس ضازیٹیی ٦سټبي ثطزٴ ث٧بض اظ ٲبٲٹضیز ٞطٰ طجز زض-
 .ثبقس ٶٳی ٲٟٽٹٰ ح٣ٹ٢ی ٸ ٢ًبیی ٸزٖبٸي زضٲبٶی ٲطا٦ع دطؾٷ٭ ثطاي ٦سټب ایٵ ظیطا.٦ٷیس



 سٹؾٍ اقشجبٺ ثطزاقز احشٳب٬ یب ٶیؿشیس، ٲُٳئٵ ٦ٯٳٻ ی٥ اذشهبض حبٮز اظ ا٪ط-
  .ثٷٹیؿیس ٞبضؾی انُلاح ثهٹضر یب ٦بٲ٭ َٹض ثٻ ضا آٴ ټٳیكٻ زټیس ٲی ضا زی٫طاٴ

 بیtrauma -Head سٹاٶس ٲی ثیٳبض اٸٮیٻ سكریم زض HT ٦ٯٳٻ ٶٹقشٵ ٲظلا-
Hypertension  قٹز سٗجیط. 

سٯّٟ ی٥ ٸاغٺ ذبل ضا ٶٳی زاٶیس سٯّٟ آٴ ضا دیسا ٦ٷیس یب اظ ٦ٯٳٻ زی٫طي اؾشٟبزٺ ا٪ط •
  .٦ٷیس

 
 اػبظٺ قٳب .قٹٶس ٲی ٪طٞشٻ ٶٓط زض ٲحطٲبٶٻ اؾٷبز ، آٴ اَلاٖبر سٳبٰ ٸ ٪عاضـ ٞطٰ•

 (ثبقس لاظٰ آٴ اٞكبي ٦ٻ ػٷبیز ٸ ػطٰ ٲٹاضز ٲ٫ط).ٶساضیس ٸي اػبظٺ ثسٸٴ ضا آٴ اٞكبي

 

 



 :ٲٹاضز طجز اقشجبٺ

 انلاح ضا ٶٹقشٻ ټٳبٴ ٶ٧ٷیس ؾٗی ، ایس ٦طزٺ طجز اقشجبٺ ضا ٲٹضزي ا٪ط 
 .٦ٷیس

 ټٳطاٺ ثٻ قٳب ثطاي ضا ٢بٶٹٶی سجٗبر ٪عاضـ ٞطٰ زض اَلاٖبر ٦طزٴ ٲرسٸـ
 . زاضز

  ا٣ٞی ذٍ ی٥ قسیس، ٲطس٧ت ضا اقشجبټی ذٹز ٪عاضـ ٦طزٴ طجز زض ا٪ط
 آٶطا ٸ ثٷٹیؿیس آٴ ثسٶجب٬ ضا نحیح اَلاٖبر زٸثبضٺ ث٧كیس، ذٹز اقشجبٺ ضٸي
 .ثعٶیس سبضید ٸ ٦طزٺ اٲًب ٸ ٲٽط سبییس ثطاي

 



 ٮصا ایس ٦طزٺ ٪عاضـ ثیٳبض ٞطٰ ثیٳبض زضٲبٴ ازاٲٻ ٲلا٤ ٲٹاضز ا٦ظط زض ٦ٻ زٮی٭ ایٵ ثٻ•
 اٶؼبٰ ضا ا٢ساٲی یب ایس زازٺ احشٳب٬ آٴ ثٻ ٶؿجز یب ایس ٶ٧طزٺ ثطضؾی ضا ٲٹضزي چٷبٶچٻ

 .ٶ٧ٷیس طجز ٞطٰ زض ټط٪ع ایس ٶسازٺ

 .ٶ٧ٷیس طجز ثیٳبض ثطاي ذٹٴ ٞكبض ، ایس ٶ٧طزٺ ٦ٷشط٬ ضا ثیٳبض ذٹٴ ٞكبض ا٪ط ٲظلا•

 .اؾز ٦طزٺ زضیبٞز ا٦ؿیػٴ ثیٳبض ٶٷٹیؿیس ایس ٶسازٺ ا٦ؿیػٴ ثیٳبض ثٻ ا٪ط یب•

 زض ضیٹي ٢ٯجی احیبي ٖٳٯیبر اٶؼبٰ ٖسٰ دطؾٷ٭ ثطاي ؾبظ ٲك٧٭ ٸ قبیٕ ٲٹاضز اظ ی٧ی•
  زض نحٷٻ زض قبټساٴ ٸ ٲطزٰ ٖٳٹٰ آ٪بټی ثٻ سٹػٻ ثب ٦ٻ ثبقس ٲی حبزطٻ نحٷٻ

 .قس ذٹاټٷس ٲك٧٭ زچبض دطؾٷ٭ ٢ًبیی ټبي دی٫یطي

 ثب اثشسا ټٳبٴ اظ (احیب ٖسٰ اٶسی٧بؾیٹٴ ) ٶساضز ضا ضیٹي ٢ٯجی احیب قطایٍ ثیٳبض چٷبٶچٻ•
 .قٹز اٶؼبٰ لاظٰ ټٳبټٷ٫ی زیؿذغ اسب٠

 



 لسوتْبي هختلف
 فشم هبهَسیت اٍسطاًس 



 :ًام ٍ ًام خاًَادگی بیوار

 
  یب) ٞطز قٷبؾٷبٲٻ زض ٦ٻ اؾز چیعي آٴ اٞطاز ذبٶٹاز٪ی ٶبٰ ٸ ٶبٰ طجز زض ٲلا٤•

  اظ حشٳب ٶیؿز لاظٰ اٲب ، ٲؿشٗبض ٶبٰ ٶٻ قسٺ طجز (ذبضػی اسجبٔ ثطاي قٷبؾبیی ٦بضر
 .٦ٷیس زضذٹاؾز قٷبؾبیی ٦بضر حبزطٻ نحٷٻ زض ثیٳبض

 دبؾد قٳب ؾٹالار ثٻ سٹاٶس ٶٳی ٸ ثٹزٺ ټٹقیبضي ٦بټف زچبض ثیٳبض نٹضسی٧ٻ زض•
 ثب نحٷٻ زض حبيط اٞطاز نٹضسی٧ٻ زض.ثبقیس ٸي قٷبؾبیی ٦بضر ثسٶجب٬ اؾز ثٽشط زټس

 اٞطاز ٪ٟشٻ ثٻ ثٷٹیؿیس ٸي ٶبٰ ٦ٷبض اؾز ثٽشط ٦ٷٷس ٲی ش٦ط ضا ٞطز ٲكرهبر ٸ ٶبٰ سطزیس

 .٦ٷیس ٢یس ٸي ٶبٰ ٦ٷبض زض ضا " احشٳبلا "٦ٯٳٻ یب نحٷٻ زض حبيط

 



  ٲؼٽٹ٬ اٞطاز ٲكرهبر ٶٹقشٵ ثطاي ٢بٶٹٶی دعق٧ی سٹنیٻ ثٷبثط
  سٹنیٝ یب ذبٮ٧ٹثی یب ثعض٨ ذب٬ ٲبٶٷس ثسٴ ضٸي ٖلایٱ اظ اٮٽٹیٻ
 .٦ٷیس اؾشٟبزٺ سٹاٶیس ٲی ثیٷیس ٲی آٶچٻ

 اٞطاز ثسٴ ضٸي سٹاٶیس ٲی ٶ٧طزیس دیسا سٟبٸسٽب ٢جی٭ ایٵ اظ چٷبٶچٻ
 .ثعٶیس ٖلاٲز دیكبٶی ٢ؿٳز ٲظلا

 :قبٲ٭ قبذم ٖلاٲز 3 حسا٢٭ ضٸثطٸ زضسهٹیط

 ٢سیٳی ظذٱ اطط چخ، اثطٸي ثبلاي ٦ٹچ٥ ذب٬ 

  ضاؾز ٪ٹٶٻ ضٸي 

  .ثبقس ٲی دكز ٦ٱ ؾجی٭ زاقشٵ ٸ

 



 آدرس هحل فَریت 

  زض قٹز ٲی اٖلاٰ ٲبٲٹضیز اثشساي زض زیؿذغ َطٜ اظ ٦ٻ آزضؾی
   .٪طزز طجز ٢ؿٳز ایٵ

 

 

 : ٶ٧شٻ

  ثٻ ضا ٲطاست ؾطیٗبً ٲؿیط زض ضاټٷٳب قرم ٲكبټسٺ نٹضر زض
 ٪یطٶسٺ سٳبؼ اٞطاز ، ٶیبظ نٹضر زض سب ثطؾبٶیس زیؿذغ اسب٠ اَلأ

 .ؾبظٶس ٲُٯٕ حبزطٻ ٲح٭ ٶعزی٧ی زض قٳب حًٹض ثٻ ٶؿجز ضا

 



 :ٲٹ٢ٗیز ػٛطاٞیبیی ٲح٭ ٞٹضیز

 ٦بضثطز ټٹایی اٸضغاٶؽ ٲبٲٹضیشٽبي ثطاي ثیكشط ػٛطاٞیبیی ٖطو ٸ َٹ٬ ټبي آیشٱ•
  ٸ انٯی ذیبثبٴ اؾبؼ ثط قٽطي ٲٷب١َ ٲبٶٷس ټٹایی آٲجٹلاٶؽ ٞطٸز ٲح٭ آزضؼ ٦ٻ زاضز

 .٪طزز ٲی سٗییٵ GPS اؾبؼ ثط ٸ ٶجٹزٺ ٦ٹچٻ

 .قٹز ٲی س٣ؿیٱ اي ػبزٺ ٸ قٽطي ٶٹٔ زٸ ثٻ ٞٹضیز ضذساز ٲح٭•

 اظ ذبضع اسٹثبٶٽبي ، قٽطي ثیٵ ټبي ضاٺ ،قٽطټب حبقیٻ زض ٲبٲٹضیز اٶؼبٰ ٲٹاضز زض•
 .ثعٶیس سی٥ ضا اي ػبزٺ ٲٹضز ضٸؾشبټب ٸ قٽط

 



 (CC) شنایت اصلی
 
•C.C ٲرٟٝ ٸا٢ٕ زض Complaint Chief ثبقس ٲی انٯی ق٧بیز یب.  

 ظٶ٩ اٸضغاٶؽ ثٻ آٴ ثطاي حبيط حب٬ زض ٦ٻ ثیٳبض انٯی ق٧بیز ثبیؿشی ٢ؿٳز ایٵ زض•
  .اؾز ؾیٷٻ ٢ٟؿٻ زضز انٯیف ٲك٧٭ الاٴ ٢ٯجی ثیٳبض ٲظلا .قٹز اٖلاٰ ظزٺ

  ٲك٧٭ اٶساٲٽب حط٦شی ثی یب حط٦زٸ حؽ ٦بټف الاٴ ٲٛعي ؾ٧شٻ زچبض ثیٳبض ثطاي یب•
 .اؾز انٯی

  زض ثیٳبض قٹز ٲكرم ٦ٻ اؾز ایٵ ثطاي ٸ زاضز سٟبٸر ثیٳبض اٸٮیٻ سكریم ثب ٢ؿٳز ایٵ•
 .ثطز ٲی ضٶغ ٲك٧ٯی چٻ اظ حبيط حب٬

  (ٞٹسی ٲٹاضز اظ ٚیط ثٻ) دبؾد ثسٸٴ ٸ ټٹـ ثی ثیٳبضاٴ ثطاي•

 .٦طز اٖلاٰ ضا ټٹقیبضي ٦بټف ٲك٧٭ ٢ؿٳز ایٵ زض سٹاٴ ٲی

  دٹقبٶی ټٱ اٸٮیٻ سكریم ثب(cc) انٯی ٲك٧٭ ٲٹاضز ثطذی زض اٮجشٻ•

 .ټٹقیبضي ٦بټف ٲٹضز ټٳیٵ ٲظ٭ ثبقس زاقشٻ ٖٷٹاٴ ی٥ اؾز ٲٳ٧ٵ ٸ زاضز•

 

 



 :ثبت سهاًْا

 .  طجز ظٲبٶٽب زض ی٥ ٲبٲٹضیز اٸضغاٶؽ اظ اټٳیز ذبنی ثطذٹضزاض اؾز
،  زیؿذغ ثطاي ٦بټف اذشلاٜ ظٲبٴ طجز قسٺ ضٸي ٞطٰ ٲبٲٹضیز ٸ ٞطٰ اسب٠

سٯٟٵ ټٳطاٺ یب ؾبٖز )ؾبٖز آٲجٹلاٶؽ ٲی سٹاٶیس زض اثشساي قیٟز ٲی سٹاٶیس 
 .سٷٓیٱ ٶٳبییساسب٠ زیؿذغ ضا ثب ؾبٖز ( ذٹزیب ؾبٖز ٲچی 

ثٽشط اؾز ثطاي طجز ز٢ی١ ظٲبٴ حط٦ز اظ ٲح٭ حبزطٻ ٸ ظٲبٴ ضؾیسٴ ثٻ  
ثیٳبضؾشبٴ ی٥ ؾبٖز زاذ٭ ٦بثیٵ ٣ٖت ٶهت ٶٳبییس ٸ اظ زضع ظٲبٶٽبي 

 .حسؾی ٸ حسٸزي ثذطټیعیس



 :ًنتِ

 ی٥ یٗٷی) .ٶٳبییس اؾشٟبزٺ ؾبٖز ی٥ اظ ظٲبٶٽب طجز زض اؾز ثٽشط •
  ذٹز ټٳطاٺ سٯٟٵ ؾبٖز ضٸي اظ ضا زی٫طي ٸ آٲجٹلاٶؽ ضٸي اظ ضا ؾبٖز
 .ٶجیٷیس

  اٖلاٰ زیؿذغ اسب٠ ثٻ ضا ٲح٭ اظ حط٦ز یب ٲح٭ ثٻ ضؾیسٴ دیبٰ ٦ٻ ظٲبٶی•
  ٶیبظ نٹضر زض ٸ قٹیس ٲُٳئٵ زیؿذغ اسب٠ دبؾد قٷیسٴ اظ حشٳب ٦طزیس

   .٦ٷیس س٧طاض ضا ذٹز دیبٰ

  ٲی طجز آٶٽب ٞطٰ زض زیؿذغ اسب٠ دطؾٷ٭ َطٜ اظ دیبٰ زضیبٞز ظٲبٴ ظیطا•
 . ٪طزز

 



 :قاًَى ساعت علایی

 آٴ اظ دؽ ٦ٻ اؾز ظٲبٶی ٲٗٷبي ثٻ ٸا٢ٕ زض ،( ٢ُٗی زضٲبٴ ٸ آؾیت) ثیٵ ظٲبٶی ٞبنٯٻ• 
 .یبثس ٲی ٦بټف سطٸٲبیی نسٲٻ یب قٹ٤ ثسٮی٭ ث٣ب قبٶؽ

  ) حبزطٻ نحٷٻ زض قسیس سطٸٲبي ثیٳبض ثطاي ظٲبٴ حسا٢٭ ثبیس َلایی ؾبٖز ٢بٶٹٴ َج١•
 .قٹز نطٜ (ز٢ی٣ٻ 10 اظ ٦ٳشط

  ثطاي ثیٳبض ٦طزٴ آٲبزٺ ، حیبر ٦ٷٷسٺ سٽسیس قطایٍ ٞٹضي زضٲبٴ ،اضظیبثی ثط ثبیس ټسٜ•
 .قٹز ٲشٳط٦ع نحٷٻ ثٻ ضؾیسٴ اظ دؽ ز٢ی٣ٻ 10 اظ ٦ٳشط زض اٶش٣ب٬ قطٸٔ ٸ اٶش٣ب٬

  ایشاى اٍسطاًس طت اًجوي تَصیِ

 ثیٳبض ثبٮیٵ ثط ٸضٸز ٮحٓٻ اظ زضٲبٴ ؾطیٗشط ټطچٻ آٚبظ ،٢ٯجی ثیٳبضاٴ زض ثطذٹضز اؾبؼ1.
 .ثبقس ٲی

  ٸ سط ؾطیٕ چٻ ټط اٶش٣ب٬ ،سطٸٲب زض ثیٳبضؾشبٶی دیف ا٢ساٲبر اؾبؼ ٢ٯجی، ثیٳبض ثطذلاٜ 2.
  . (ثبقس ٲی قسیس سطٸٲبي زچبض ثیٳبض ٸ٢شی ذهٹنب ) سطٸٲبؾز ٲطا٦ع ثٻ ثیٳبض سط ایٳٵ

 



 : ًَع هحل فَریت 

 .اؾز زاقشٻ ٢طاض ٲ٧بٶٽب ایٵ اظ ٦ساٲی٥ زض حبزطٻ ٮحٓٻ زض ٲهسٸٰ یب ثیٳبض•

  ٦بض ٲح٭ زض حبزطٻ ثحض اي ثیٳٻ ٸ ٢ًبیی ټبي ػٷجٻ زاضاي ٲبٲٹضیشٽبي :ٲظب٬ ثُٹض•
 دطٸٶسٺ زض اثٽبٲبر اظ ثؿیبضي اظ سٹاٶس ٲی ازاضي یب نٷٗشی ٦ٯٳٻ ش٦ط ٦ٻ ثبقس ٲی

 .ٶٳبیس دیك٫یطي ثیٳبض ٲهسٸٲیز

 ثیٳٻ دٹقف ثٻ سٹػٻ ثب ٦ٻ ٸضظقی ٲ٧بٶٽبي ٸ ٸضظق٫بټٽب زض ٸضظقی حٹازص•
 .ثبقس ٲی اټٳیز حبئع حبزطٻ ، ٲ٧بٴ ٢یس ٸضظق٧بضاٴ

 



 : ًىتِ

 یب ٸ ضٞشٻ زی٫طي ٲ٧بٴ ثٻ ٸ قسٺ ػبثؼب حبزطٻ انٯی ٲح٭ اظ ٲهسٸٰ یب ثیٳبض چٷبٶچٻ•
 ٲ٧بٴ ٸ ٪طزز ٢یس ٲٹضز ایٵ ٪عاضـ ٞطٰ زض حشٳب قسٺ ػبثؼب ٲح٭ زض حبيط اٞطاز سٹؾٍ
 . ػسا٪طزز ٸ ٲكرم ثیٳبض ٞٗٯی ٲ٧بٴ ٸ حبزطٻ

 

 : ټٳچٹٴ انُلاحبسی ثب ٞٹضیز ٲح٭ ٶٹٔ ٢ؿٳز زض

 آظازضاٺ •

   ثعض٪طاٺ •

   انٯی ضاٺ •

  ٞطٖی  ضاٺ•

 



 علاین ّوزاُ بیوار

 ٲٗبیٷٻ ٸ حب٬ قطح ٪طٞشٵ ثیٳبض، اضظیبثی حیٵ زض ټٳطاٺ ٖلایٱ
   . آیس ٲی ثسؾز ثیٳبض

 دیسا سكسیس زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ ضؾیسٴ سب حبزطٻ ظٲبٴ زض اؾز ٲٳ٧ٵ
 آٶٽب سٛییطار طجز اٮجشٻ ٦ٻ ثطٸز ثیٵ اظ ٦لا یب ٸ یبثس سرٟیٝ یب ٦ٷس
   .اؾز ثطذٹضزاض ذبنی اټٳیز اظ ٶیع



 :هْوتزیي ایي علاین عبارتٌذ اس

 
  حط٦شی ٸ حؿی ،اذشلا٬ اؾشٟطا٘ ، اؾٽب٬ ؾط٪یؼٻ، سٗطی١، ؾیٷٻ، ٢ٟؿٻ زضز ٶٟؽ، سٷ٫ی•

  .Amnesia Traumatic Post (PTA)  یب يطثٻ اظ ثٗس ٞطاٲٹقی•

• PTCيطثٻ اظ ثٗس سكٷغconvulsions   

•- PTU يطثٻ اظ ثٗس ثیٽٹقیunconscious 

•- PTVٔيطثٻ اظ ثٗس اؾشٟطا٘ ٸ سٽٹvomiting 

•- PTSی٥ ٖلاٲز ٖهجی ثٗس اظ يطثٻ ٲظ٭ ثی اذشیبضي یب ثی حط٦شی syndrome 



 : رٍش بزرسی اختلال حسی ٍ حزمتی
 
 چٽبض ٲٛعي ؾ٧شٻ ثٻ ٲك٧ٹ٤ ثیٳبض یب سطٸٲبیی ثیٳبض ذهٹنب ثیٳبض ٞیعی٧ی ٲٗبیٷٻ زض•

 .٪طزز ٦ٷشط٬ حط٦ز ٸ حؽ ٶٓط اظ ثبیؿشی (دبټب ٸ ټب زؾز) اٶساٰ

 زټس حط٦ز س٥ س٥ ضا دبټب ٸ ټب زؾز سب ثرٹاټیس اٸ اظ اؾز ټٹقیبض ثیٳبض چٷبٶچٻ •

 ٶشبیغ ټٳٻ ٸ ٦ٷیس چ٥ ضا (ثبثٷؿ٧ی) دب ٦ٝ ضٞٯ٧ؽ ټٹقیبضي ٦بټف زچبض اٞطاز زض•
 .٦ٷیس طجز ٪عاضـ ٞطٰ زض ضا آٲسٺ ثسؾز

 .ثبقس ٲی اٖهبة ٸ ٲٛع اذشلا٬ ٶكبٶٻ ٲظجز ثبثٷؿ٧ی•

 



 :ثبت اسْال بیوار در هَارد سیزهْن است

 

 (زټیساضسبؾیٹٴ ثسٮی٭) ؾبٮٳٷس یب ٶٹظاز ثیٳبض ٲبٶٷس ذُط دط ٪طٸټٽبي•

 ٲؿٳٹٲیز•

 ق٧ٱ زضز•

 



 نکات منفی در فرم گسارش

  اٶؼبٰ ٶكبٶٻ آٶٽب یبٞشٵ اٲب ، ٦ٷٷس ٶٳی ایؼبة ضا دعق٧ی ٲساذٯٻ یب ٲطا٢جز ٪ٹٶٻ ټیچ ٦ٻ ټؿشٷس ټبیی یبٞشٻ•
  .اؾز اٸضغاٶؽ دطؾٷ٭ سٹؾٍ ضٸیساز قطح ٸ ٦بٲ٭ ٲٗبیٷٻ

  ٶطٰ ق٧ٱ ٦ٻ ٸا٢ٗیز ایٵ زاضز، ق٧بیز ٲٗسٺ زضز اظ ٦ٻ ټؿشیس ثیٳبضي ٲٗبیٷٻ حب٬ زض ٦ٻ ظٲبٶی ٲظب٬، ثطاي•
 .ثٹز ذٹاټس ٲطثٹٌ ٲٷٟی ٶ٧بر اظ ٶیؿز، زضزٶب٤ ٮٳؽ ټٷ٫بٰ ٸ اؾز

 ٲطثٹٌ ٲٷٟی ٶ٧شٻ ی٥ ٶیع زاضز ؾیٷٻ ٢ٟؿٻ زضز اظ ق٧بیز ٦ٻ ثیٳبضي زض اؾشٟطا٘ ٸ سٽٹٔ حبٮز ٣ٞساٴ•
   .ثٹز ذٹاټس

 .ٶساضٶس ٸػٹز ٸٮی زاضیس ضا آٶٽب یبٞشٵ اٶشٓبض ٦ٻ ټؿشٷس ٖلایٳی یب ټب ٶكبٶٻ ٲٹاضز ایٵ ٸا٢ٕ زض•

 

  :هْن ثسیبس ًىتِ

  ا٪ط حشی ٶٳبییس طجز ز٢ی١ ثُٹض ضا ذٹز ټبي یبٞشٻ ٸ ٦ٷیس اضظیبثی ٦بٲ٭ ثُٹض ضا ٲهسٸٲیٵ ٸ ثیٳبضاٴ سٳبٰ
 .ثبقٷس ػعیی ٲك٧لار ٸ ؾُحی آؾیت زچبض

 



 ی٥ ٲظب٬ ٸا٢ٗی
 .دٯیؽ ٞطزي ضا ثب حبٮز ٪یؼی زؾش٫یط ٲی ٦ٷس ٸ ثٻ ایؿش٫بٺ دٯیؽ ٲی ثطز ٸ ثٻ اٸضغاٶؽ ظٶ٩ ٲی ظٶس

دطؾٷ٭ اٸضغاٶؽ دؽ اظ ثطضؾی ثیٳبض دی ثٻ ٲك٧٭ ٸي ٶٳی ثطٶس ٸ ثطاي ثطضؾی ثیكشط ٸي ضا ثٻ ٲط٦ع زضٲبٶی  
 .اٶش٣ب٬ ٲی زټٷس

 .زض َٹ٬ ٲؿیط ثیٳبض ی٧جبض اؾشٟطا٘ ٲی ٦ٷس ٸ س٧ٷؿیٵ ٞطاٲٹـ ٲی ٦ٷس ایٵ ٲٹضز ضا یبززاقز ٦ٷس

ؾبٖز ثؿشطي زض ٲط٦ع زضٲبٶی ٲطذم ٲی قٹز ٸ زٸثبضٺ دٯیؽ ثطاي ٦ٳ٥ ثٻ ٸي ثب اٸضغاٶؽ   2ثیٳبض دؽ اظ  
 .سٳبؼ ٲی ٪یطز

ثیٳبض ایٵ ثبض ٖلایٱ سكٷغ ضا زاضز ٸ ثب ایٵ سكریم ثٻ ٲط٦ع زضٲبٶی ثطزٺ ٲی قٹز ٸ دؽ اظ سهٹیطثطزاضي اظ 
 .ٸي سكریم ذٹٶطیعي ٲٛعي زازٺ قسٺ ٸ ثیٳبض ؾبٖشی ثٗس ٞٹر ٲی ٦ٷس

 .ذبٶٹازٺ ٸي ثٻ زاز٪بٺ ق٧بیز ٦طزٺ ٸ س٣بيبي ثطضؾی دطٸٶسٺ ثیٳبض ضا زاضٶس

ظیطا ثیٳبض ٢جلا زچبض سطٸٲب  .زاز٪بٺ ٖسٰ طجز اؾشٟطا٘ ثیٳبض ضا ٢هٹض اٖلاٰ ٦طزٺ ٸ س٧ٷؿیٵ ضا ٲح٧ٹٰ ٲی ٦ٷس
 .ثٹزٺ ٦ٻ طجز ٶكسٺ اؾزاؾشٟطا٘  ثٻ ؾط قسٺ ثٹزٺ ٸ سٷٽب ٖلاٲز آٴ

 



 : تشخیص اولیه بیماري
 اسب٠ ثب 10- 50ٸ اٸٮیٻ حب٬ قطح ، ثیٳبض حیبسی ٖلایٱ اؾبؼ ثط ثیكشط ٢ؿٳز ایٵ• 

 .آیس ٲی ثسؾز  زیؿذغ

 ثب ٦ٷیس ٶٳی دیسا زؾز ثیٳبضي ٶٹٔ زض ٲٷبؾجی سكریم ثٻ ظٲبٶی٧ٻ اؾز ثٽشط•

  ٯٳٻ٦ ٲبٲٹضیز ٞطٰ زض یب ٶٳبییس ٲكبٸضٺ زیؿذغ اسب٠ ٦بضقٷبؼ یب دعق٥

 .ثٷٹیؿیس سكریم ٶٹٔ ٦ٷبض زض ضا "احشٳبلا"

 



  ٖلایٱ زچبض ا٦ٷٹٴ ٸ زاقشٻ ضا اؾشطؼ ٸ ټیؼبٴ ظٲیٷٻ ثیٳبض ٦ٻ قطایُی ا٦ظط زض•
 ،سكریماٸضغاٶؽ دطؾٷ٭ سٹؾٍ سكریم سطیٵ ؾبزٺ اؾز ٲٳ٧ٵ قسٺ حط٦شی ٸ حؿی

   .ثبقس ٦بٶٹضغٴ

 ثؿش٫ی آٴ قسٴ ٢ُٗی ٸ ثٹزٺ ٲكرم سٗطیٝ زاضاي ٦بٶٹضغٴ ٦ٻ ثبقیس زاقشٻ سٹػٻ•
 .زاضز دبضا٦ٯیٷ٧ی آظٲبیكبر ثٹؾیٯٻ ػؿٳی ثیٳبضیٽبي ضز ثٻ

 

 : ًىتِ

 ٖهجی -ضٸحی ٲك٧لار احشٳب٬ ٦ٻ ثیٳبضاٶی ثٻ ضا ثیٳبضؾشبٶی دیف ذسٲبر ټط٪ع•
 ٶؿجز ٸ ثٹزٺ ټٹقیبضي ٦بټف زچبض اٸٮیٻ ٲٗبیٷٻ حیٵ زض ا٪ط ذهٹنب ،ٶ٧ٷیس زضیٙ زاضٶس

 .ثبقٷس ٲ٣بٸٰ زضزٶب٤ سحطی٧بر ثٻ

 



 یادآٍري

 disorder Conversion:وبًَسطى یب تجذیلی اختلال

 .زاضز ضاثُٻ ٖلایٱ سكسیس یب قطٸٔ ثب ٶكسٺ ح٭ ٦كٳ٧ف ٲبٶٷس ضٸاٶكٷبذشی ٖٹاٲ٭

  ٲی زازٺ سكریم (سكٷؼی -حط٦شی -حؿی) انٯی ٶكبٶ٫بٴ ٪طٸٺ ؾٻ ثب سجسیٯی اذشلا٬ ثبٮیٷی ذهٹنیبر•
     .قٹز

 

  ، دبییٵ ا٢شهبزي–اػشٳبٖی َج٣بر ٸ ػٹاٶبٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ زض ټٳٻ اظ ثیكشط .زټس ٲی ضٸي ؾٷی ټط زض ثیٳبضي•
 .قٹز ٲی زیسٺ ضٸؾشبټب اټبٮی ٸ ؾٹاز ٦ٱ اٞطاز

 .اؾز ظا اؾشطؼ ٖٹاٲ٭ ؾبیط یب سٗبضو ثسٶجب٬ ٖلایٱ سكسیس یب قطٸٔ•

  دٹؾز، ظیط ٲ٣ُط آة سعضی١ :ٲبٶٷس ضٸقٽبیی اظ ټط٪ع ثیٳبض ثطاي ٦بٶٹضغٴ سكریم احشٳب٬ نٹضر زض :ًىتِ
  یب ٸضیسي زیبظدبٰ ).ٶ٧ٷیس اؾشٟبزٺ زضٲبٶی ضٸـ ثٗٷٹاٴ ثیٳبض سٷٟؽ ٲؿیط ثؿشٵ ٸ ثیٷی زاذ٭ اٮ٧٭ ضیرشٵ

 ( ًٖلاٶی

 



 :علاین حیاتی بیوار



 Pulse مٌتزل ًبض یا

 
  یب اٶ٫كشی ا٦ؿیٳشط دبٮؽ اظ اؾشٟبزٺ يٳٵ اؾز ثٽشط ٢ٯت يطثبٴ سٗساز ٦ٷشط٬ ثطاي•

 ٦یٟیز ٲٹضز زض اَلاٖبسی زضیبٞز ثطاي ثیٳبض ٶجى حشٳب آٲجٹلاٶؽ زاذ٭ ا٦ؿیٳشط دبٮؽ
 .قٹز ٦ٷشط٬ (آٴ ثٹزٴ ٶبٲٷٓٱ ٸ ٲٷٓٱ یب ثٹزٴ يٗیٝ یب ٢ٹي) ٶجى

  ،ٮطظـ چٹٴ ٖٹاٲٯی اطط زض اؾز ٲٳ٧ٵ ا٦ؿیٳشط دبٮؽ زؾش٫بٺ : ثبقیس زاقشٻ ٶٓط زض•
 .زټس ٶكبٴ ٸا٢ٗی ٚیط ضا ٶجى ٸ قٹز ٶٹؾبٴ زچبض قبضغ ٦بټف یب ٸ ٲحیٍ حطاضر زضػٻ

  ٲی ٦ٳ٥ ټیذٹسطٲی ٸ ټیذطسطٲی سكریم ٸ ثیٳبض ثسٴ زٲبي ٦ٷشط٬ ثٻ ثیٳبض ٶجى ٮٳؽ•
  .٦ٷس

 ذٹٴ ٞكبض قسیس اٞز ثب ټٳطاٺ ٲٹاضزی٧ٻ یب سٷٟؿی ٢ٯجی ایؿز زض ٶجى ٦ٷشط٬ ثطاي•
 اؾشٟبزٺ ٶٹظازاٴ زض (ثطا٦یب٬) ثبظٸیی زاذ٭ ٶجى ٸ ثعض٪ؿبلاٴ زض ٦بضٸسیس قطیبٴ اظ ټؿز
 .٦ٷیس

  طجز ؾذؽ ٸ قٳبضـ ز٢ی٣ٻ ی٥ ٲسر ثٻ ٶجى ثبیؿشی ثبقس ٶبٲٷٓٱ ثیٳبض ٶجى چٷبٶچٻ
 .٪طزز



  Pressure Blood   مٌتزل فشار خَى 

 (زاضٸ سؼٹیع) زضٲبٴ آٚبظ ٸ ثیٳبضي سكریم ٲلا٦ٽبي اظ ی٧ی ٞكبضذٹٴ ایٷ٧ٻ ثٻ سٹػٻ ثب•
 . ٶٳبییس ٪یطي اٶساظٺ ضا ذٹٴ ٞكبض حشٳب حیبسی، ٖلایٱ ٦ٷشط٬ زض ٮصا ثبقس ٲی

 ٲط٦ع ثٻ ثیٳبض اٶش٣ب٬ حیٵ زی٫ط ٲطسجٻ ی٥ حسا٢٭ ټیذٹسٷكٵ یب ټیذطسٷكٵ نٹضر زض •
 . ٶٳبییس ٪یطي اٶساظٺ ضا ذٹٴ ٞكبض زضٲبٶی

 .٦ٷیس طجز ضا ذٹٴ ٞكبض آٴ ٦ٷبض زض ظٲبٴ زضع•

 ؾٷغ ٞكبض حشٳب آٶٽب ثطاي ٸ ٦ٷیس ٪یطي اٶساظٺ ضا ٞكبضذٹٴ ؾب٬ 3 ثبلاي اَٟب٬ زض•
 .ثجطیس ث٧بض ضا اَٟب٬

 :هْن ًىتِ

  س٧بٴ ٸ حط٦ز ثسٮی٭ آٲجٹلاٶؽ زاذ٭ (ا٦ؿیٳشط دبٮؽ (NIBP زؾش٫بٺ ثب ذٹٴ ٞكبض ٦ٷشط٬ 
 .ثبقس ٶٳی زؾشی ضٸـ ز٢ز ثٻ آٲجٹلاٶؽ ټبي

 



  ٮرز قبٶٻ سب ثبیس قٹز ٲی ٦ٷشط٬ ٞكبضذٹٴ آٴ اظ ٦ٻ ثبظٸیی•
 اٶساظٺ ثٻ ٸ ٶبظ٤ ثبیؿشی قٹز ٲی ظزٺ ثبلا ٮجبؼ آؾشیٵ ٸا٪ط ثبقس
 .ثبقس ٪كبز ٦بٞی

  ایٷهٹضر ٚیط زض ٦ٷیس، سرٯیٻ آضاٲی ثٻ ٸ ٦ٷیس ثبز ؾطیٕ ضا ٦بٜ•
 .زاضز سبطیط ٞكبضذٹٴ نحیح ٖسز ضٸي

 



 :فشبسخَى وبرة افضایش ثش هَثش عَاهل

 ٞكبضذٹٴ ٪یطي اٶساظٺ ټٷ٫بٰ زؾز ثٹزٴ آٸیعاٴ-

 ذٹٴ ٞكبض ٦ٷشط٬ اظ ٢ج٭ اٮ٧٭ ٸ (٢ٽٹٺ چبي،) ٦بٞئیٵ ٲهطٜ-

 ؾٷغ ٞكبض زؾش٫بٺ ٦ٹچ٥ ٦بٜ-

 

 :فشبسخَى وبرة وبّش ثش هَثش عَاهل

 ٢ٯت ؾُح اظ زؾز ثٹزٴ ثبلاسط-

  ثبظٸ ضٸي ٞكبض ٸ ٮجبؼ ثٹزٴ سٷ٩-

 

 ثبظٸ ثؼبي ضا ؾٷغ ٞكبض ٦بٜ سٹاٴ ٲی زاضز ٦ٹسبٺ ثبظٸي َٹ٬ ٸ اؾز چب٠ ٦ٻ ٞطزي زض
  .٦طز ٦ٷشط٬ ضا  ضازیب٬  ٶجى ٦ٹضٸسٹ٦ٹٜ نساي ؾٳٕ ثؼبي ٸ ثؿز ؾبٖس ضٸي

 



  اظ ٶكس قٷیسٺ یب ثٹز ٲك٧٭ ٦ٹضسٹ٦ٹٜ نساي ؾٳٕ دعق٧ی، ٪ٹقی ثب ذٹٴ ٞكبض ٦ٷشط٬ زض چٷبٶچٻ•
  ث٧بض اٸضغاٶؽ ٞطٰ زض ضا P ٖلاٲز زیبؾشٹ٬ ٖسز ثؼبي ٸ ٦ٷیس اؾشٟبزٺ ٶجى ٮٳؽ ثب ٞكبضذٹٴ ٦ٷشط٬ ضٸـ
 .ثجطیس

 

  زض ضٸـ ایٵ اٲب ثبقس ؾیؿشٹٮی٥ ٞكبضذٹٴ اظ سرٳیٷی سٹاٶس ٲی ٶجى ٮٳؽ ٦ٻ قٹز ٲی سهٹض اٚٯت•
 .اؾز ٶكسٺ سبییس ٖٯٳی ٲ٣بلار

 

 60 حسا٢٭ ذٹٴ ٞكبض (ٲحیُی یب ٲط٦عي) قٹز ٮٳؽ ٶجى ټط٪بٺ ٦ٻ اؾز ایٵ قسٺ طبثز ٲُٯت ی٥•

mmHg اؾز  . 

 



 هیشاى اشباع ّوَگلَبیي خَى اس امسیژى( SatO2) مٌتزل

   Sat O2 ٲیعاٴ  :ثیٳبض حیبسی ٖلایٱ ٦ٷشط٬ زض اؾشٟبزٺ ٢بث٭ ٲٹاضز اظ ی٧ی•

 .ثبقس ٲی زضنس 99 سب 95 ٖبزي قطایٍ زضSat O2 َجیٗی ٖسز•

  زټس ٶكبٴ% 100 ضا اقجبٔ اؾز ٲٳ٧ٵ ا٦ؿیٳشط دبٮؽ زؾش٫بٺ ٦طثٵ ٲٹٶٹ٦ؿیس ثب ٲؿٳٹٲیز ٲٹاضز زض•
  ٸ قٹز ٲی زازٺ ٶٳبیف ٖسز ایٵ ، ٲٹٶٹ٦ؿیس ٪بظ اظ ذٹٴ ټٳٹ٪ٯٹثیٵ ٦بٲ٭ اقجبٔ ثسٮی٭ ٦ٻ ٦طز ز٢ز ثبیس ٸٮی

 .ٶیؿز ثیٳبض ضؾبٶی ا٦ؿیػٴ ذٹة ٸيٕ ثط زٮی٭

 ٶكبٴ ضا اقجبٔ ٲیعاٴ ٣ٍٞ ٸ قٹز ٶٳی ٢بئ٭ ٦طثٵ ٲٹٶٹ٦ؿیس ٸ ا٦ؿیػٴ ٪بظ ثیٵ سٟبٸسی زؾش٫بٺ ٸا٢ٕ زض•
   .زټس ٲی

  ٶبذٵ، ضٸي لا٤ ٸػٹز) ٶجبقس زؾز اٶ٫كشبٴ ٶٹ٤ ضٸي ثط ا٦ؿیٳشط دبٮؽ دطٸة ٪صاقشٵ اٲ٧بٴ چٷبٶچٻ•
 .ث٫صاضیس ٪ٹـ ٶطٲٻ یب دب اٶ٫كشبٴ ضٸي ثط ضا دطٸة سٹاٶیس ٲی (..ٸ ق٧ؿش٫ی ، ؾٹذش٫ی

 



 مٌتزل دهاي بذى

 :داسد اّویت صیش هَاسد دس ثیوبس ثذى دهبي ثجت ٍ وٌتشل

 (سٷٟؿی ؾیؿشٱ ٖٟٹٶز ٲبٶٷس) اذیط ست ٸ ٖٟٹٶز ، ػطاحی ؾبث٣ٻ1.

 ست ثسٶجب٬ سكٷغ ذُط ثسٮی٭ ٶٹظازاٴ ٸ ٦ٹز٦بٴ2.

 (ٲٷٷػیز) ٖهجی ؾیؿشٱ ٖٟٹٶز احشٳب٬ثیٳبض زض3.

 ٪طٲبظز٪ی4.

 

 .٦ٷیس اقبضٺ (ٲ٣ٗسي ثٛٯی، ظیط ظثبٶی، ظیط ) زٲب ٪یطي اٶساظٺ ضٸـ ثٻ ثسٴ زٲبي طجز زض

  

 



 یا سغح َّشیاري GCS مٌتزل

 glasgow coma scale 
 ٶٳطٺ ٵیسٗی ضاټٷٳبي ٲبٲٹضیز، ٞطٰ زض ٢ؿٳز ایٵ ٦ٷبض زض ، ټٹقیبضي اضظیبثی ػسٸ٬ زض•

 قسٺ آٸضزٺ حط٦شی دبؾد ٸ ٦لاٲی دبؾد چكٱ، ثبظ٦طزٴ آیشٱ ؾٻ اؾبؼ ثط ثیٳبض ټٹقیبضي
   .اؾز





 هحلْاي هٌاسب بزاي اعوال تحزیل دردًاك در مٌتزل سغح َّشیاري  

 ًٖٯٻ ٞكطزٴ ٲبٶٷس زضزٶب٤ ٦ٳشط ضٸقٽبي اظ اثشسا اؾز ثٽشط ټٹقیبضي اضظیبثی زض•
 .آظٲٹز ضا زی٫ط ضٸقٽبي دبؾر٫ٹیی ٖسٰ نٹضر زض ٸ ٦طز اؾشٟبزٺ اي شٸظٶ٣ٻ

 زی٫ط ؾٳز زض ضا سحطی٥ ټٳبٴ دبؾد ٶساقشٵ ٸ ثسٴ َطٜ ی٥ سحطی٥ نٹضر زض يٳٷب•
 . اؾز زاقشٻ ٸػٹز ثسٴ ؾٳز ایٵ زض اذشلاٮی قبیس ٦ٷیس سؿز ٶیع ثسٴ



 تحزیل دردًاك پذیزفتِ شذُ ٍ قابل قبَل ًقاطاس دیگز 

 زؾز اٶ٫كشبٴ ثیٵ ٞكبض1.

 ٶبذٵ ثؿشط ثٻ ٲلایٱ ٞكبض2.

 اٶ٫كز زٸ ثیٵ ضا ذٹز٦بض یب ٲساز ٢جی٭ اظ ؾرز ػؿٱ ی٥ ثبیس زؾز اٶ٫كشبٴ ثیٵ ٞكبض اٖٳب٬ ٲٷٓٹض ثٻ•
  .ثٟكبضیس ؾرز ػؿٱ ٲ٣بث٭ زض ضا اٶ٫كشبٴ ٸ ث٫صاضیس ثیٳبض

 ذٹز اقبضٺ ٸ قؿز اٶ٫كشبٴ ثیٵ ضا ثیٳبض زؾز اٶ٫كز ٶٹ٤ ثبیس ٶیع ٶبذٵ ثؿشط ثط ٞكبض اٖٳب٬ ٲٷٓٹض ثٻ•
 .٦ٷیس ٸاضز ٞكبض ثیٳبض ٶبذٵ ثؿشط زض ذٹز قؿز اٶ٫كز اظ اؾشٟبزٺ ثب ٸ زازٺ ٢طاض

 :هْن تزوش

  .ثبقس ٲی ٲٳٷٹٔ ثیٳبض (nipple) ؾیٷٻ ٶٹ٤ چطذبٶسٴ یب ٦كیسٴ ثب زضزٶب٤ سحطی٥ اٶؼبٰ 

 

 



 :بزرسی هزدهنْا 

 

 :شَد پشداختِ صیش آیتن سِ ثِ ثبیذ ّب هشدهه ثشسسی دس

 ټب ٲطزٲ٥ اٶساظٺ1.

 ٶٹض سبثبٶسٴ ثٻ ٲطزٲ٧ٽب دبؾد2.

 



 :ًحَُ بزرسی پاسخ هزدهل بِ ًَر

 
   .ثشبثبٶیس ٶٹض ثیٳبض چكٱ ثٻ ، سبضی٥ ٲحیٍ ی٥ زض ثبیس ثطضؾی ثطاي•

 .ثذٹقبٶیس ذٹز زؾز ثب ضا چكٱ ضٸقٵ ٲحیٍ ی٥ زض•

 زٸ ایٵ اظ ی٥ ټط زض ٦ٻ ٶٹضي ثٻ ٶؿجز ٲؿبٸي ٸ ظٲبٴ ټٱ دبؾد ثبیس ٲطزٲ٥ زٸ ټط•
 .قٹز ٲی ٶبٲیسٺ ټٳعٲبٶی ضٞٯ٧ؽ آٴ ثٻ ٦ٻ ثبقس زاقشٻ قسٺ سبثیسٺ

 .٦ٷیس ثطضؾی ضا زی٫ط ٲطزٲ٥ ٸا٦ٷف ، سبثبٶیس ٲی ٶٹض چكٱ ی٥ ثٻ ٸ٢شی

 ټٳبٴ ٸا٦ٷف ؾذؽ ٸ ٲ٣بث٭ ٲطزٲ٥ ٸا٦ٷف اثشسا چكٱ ټط زض ٶٹض ثبٶسٴ سب ثب ثٷبثطایٵ•
 .٦ٷیس ثطضؾی ضا چكٱ



 .ثبقس ؾطیٕ ثبیس ٶٹض ثٻ ٲطزٲ٥ دبؾد َجیٗی قطایٍ سحز•

 ثبٖض سٹاٶس ٲی ٲٛعي نسٲبر یب ٦طثٵ ا٦ؿیس زي ؾُح اٞعایف ،ٲٛعي ذٹٶطؾبٶی ٦بټف
 .قٹز ٶٹض ثٻ ٲطزٲ٥ دبؾد ٦ٷسي

 .اؾز ؾط ثٻ آؾیت یب ٲٛعي ؾ٧شٻ اظ حب٦ی ٲٗٳٹلا ٲطزٲ٧ٽب اٶساظٺ ثٹزٴ ٶبثطاثط•

 .قٹز ٲی زیسٺ ٲٛعي قسیس آؾیت یب ٢ٯجی ایؿز زض زیلاسٻ ٲطزٸٲ٥ •

 ٲی زیسٺ ٲٛع ؾب٢ٻ آؾیت یب ٲرسض ثب ٲؿٳٹٲیز زض ؾٹظٶی یب سٷ٩ ثؿیبض ٲطزٲ٥•
 .قٹز

 

 



   BS  مٌتزل
 

  ثِ اطلاع ضوي ٍ ًوَدُ وٌتشل اسصیبثی هشحلِ دس سا ثیوبس خَى لٌذ حتوب يهَاسد
 :وٌیذ ثجت هبهَسیت فشم دس دیسپج

  یب اٶؿٹٮیٵ ثب زضٲبٴ سحز نٹضسی٧ٻ زض حشی ثبلا ذٹٴ ٢ٷس ؾبث٣ٻ ثب ټٹقیبضي اذشلا1٬.
 .ثبقس ٢طل

 سكٷغ ٸ (ٲرسض) ٲؿٳٹٲیز ثب ټیذٹ٪ٯؿیٳی اٞشطا٢ی سكریم2.

 سطٸٲب ؾبث٣ٻ ثسٸٴ ټٹقیبضي ٦بټف3.

 ثیٳبض ضثٍ ثی نحجشٽبي ، ٢طاضي ثی4.

 ٦ٹز٦بٴ سكٷغ5.

 



 :وٌیذ دلت صیش هَاسد ثِ خَى لٌذ صحیح وٌتشل ثشاي

 ی٧ی ٪ٯٹ٦ٹٲشط سٹؾٍ قسٺ زازٺ ٶٳبیف ٦س ثب ٪ٯٹ٦ٹٲشط ٦یز ٢ٹَی ضٸي قسٺ زضع ٦س-
 .ثبقس

 چٷبٶچٻ آٴ ؾبظٶسٺ زؾشٹضاٮٗٳ٭ َج٦.١ٷیس سٹػٻ ٢ٷس سؿز ټبي ٦یز اٶ٣ًبء سبضید ثٻ-
 .ٶیؿز اٖشٳبز ٢بث٭ ذٹٴ ٢ٷس ٖسز ٪صقشٻ ٢ٹَی زضة ٦طزٴ ثبظ اظ ٲبٺ ی٥ اظ ثیف

 .قٹز ٲی آٶٽب ذطاثی ٸ ضَٹثز ػصة ثبٖض ٢ٹَی اظ ذبضع ټب ٦یز زاقشٵ ٶ٫ٻ ثیطٸٴ-

 

   :ًىتِ

 اؾشٟبزٺ ثیٳبض زضٲبٴ ثطاي ذٹضا٦ی ٢ٷس یب ز٦ؿشطٸظ ٸیب٬ اظ ټیذٹ٪ٯیؿٳی ٲٹاضز زض چٷبٶچٻ
 .٦ٷیس طجز ٲبٲٹضیز ٞطٰ زض ٸ ٦طزٺ چ٥ ٶیع ضا ثیٳبض طبٶٹیٻ ذٹٴ ٢ٷس حشٳب ،٦طزیس

 



 :بزرسی ریِ

 
 ذبنی اټٳیز اظ ټب ضیٻ ؾٳٕ ٸ سٷٟؿی نساي دعق٧ی ٞٹضیشٽبي ٲٹاضز اظ ثطذی زض•

 ثٻ يطثٻ زچبض ٲهسٸٰ ٦ٻ ضاٶٷس٪ی سهبزٞبر ٲهسٸٰ سٷٟؿی، ثیٳبض ٲبٶٷس) اؾز ثطذٹضزاض
 ٦ٳ٥ ثیٳبض ؾطیٕ زضٲبٴ ٸ ثیٳبضیٽب اٞشطا٢ی سكریم زض ٲب ثٻ ٸ (اؾز قسٺ ؾیٷٻ ٢ٟؿٻ

 .٦ٷس ٲی

 



  .شَد هی شٌیذُ ثیوبس اص ٍاضح ثصَست ٍ سوع ثذٍى عبدي غیش صذاّبي اص ثشخی

 ادی ٸ ظثبٴ ٸؾیٯٻ ثٻ ټٹایی ضاٺ ٶؿجی اٶؿساز ٶكبٶٻ: Snoring  ٦طزٴ ذطذط نساي-
 ٪ٯٹر

 ټٹایی ضاٺ زض ٲبیٕ ٸػٹز ٶكبٶٻ : Gurgling ٦طزٴ ٢٭ ٢٭ نساي-

 ضاٺ ًٖلاٶی اؾذبؾٱ ٸ سٹضٰ اظ ٶبقی : Crowing ٦طزٴ ٢بض٢بض ٸ Stridor اؾشطیسٸض-
 ټٹایی

 .زاضز اټٳیز ثؿیبض ٪عاضـ ٞطٰ زض آٶٽب ثطاي ضٞشٻ ث٧بض ٮٛز ٸ نساټب اٶٹأ ثب آقٷبیی•

 نساي ٶبٰ ثٻ اقبضٺ ػبي ثٻ زاضیس ق٥ ٖبزي ٚیط نساي ٶٹٔ سكریم زض نٹضسی٧ٻ زض•
 .٦ٷیس ٢یس ضا"قٹز ٲی قٷیسٺ ؾٳٕ زض ايبٞی نساي " ٖجبضر ٖبزي ٚیط

 



 :چٌذ ًنتِ هْن در هَرد سوع صذاي ریِ

 
 نٹضر زض ٮصا قٹز ٲی قٷیسٺ ثٽشط دكز اظ ضیٻ نساټبي ٲٹا٢ٕ ا٦ظط زض-

 .٦ٷیس ٲٗبیٷٻ ٶكؿشٻ حبٮز زض ضا ثیٳبض اٲ٧بٴ

 ضا نسا ٸ زازٺ اٶؼبٰ (ضاؾز ٸ چخ ضیٻ) ؾیٷٻ ٢ٟؿٻ َطٜ زٸ زض ضا ؾٳٕ-
 .٦ٷیس ٲ٣بیؿٻ زی٫ط َطٜ ثب

  زټیس ٢طاض ٲح٧ٱ ثهٹضر ٸ ( ٮجبؼ ظیط ) ثیٳبض دٹؾز ضٸي ضا ٪ٹقی-
 .٦ٷس ٲی ايبٞی نساي سٹٮیس ٮجبؼ ثب ٪ٹقی سٳبؼ چٹٴ

 



  :وشاول یب سال

 .اؾز ثطٜ ضٸي ٪صاقشٵ دب قجیٻ ٦ٻ زٰ ټٷ٫بٰ زض نسایی

 ضیٻ ازٰ :ٲبٶٷس   .ټب ضیٻ زاذ٭ سطقحبر سؼٳٕ ٖٯز ثٻ

  :ٍیض

 ثطٶ٧ٹ ، آؾٱ :ٲبٶٷس ٶؿجی اٶؿساز زچبض ٸ قسٺ سٷ٩ ٲؼبضي اظ ټٹا ٖجٹض اظ ٶبقی نساي
 ټٹایی ٲؿیط زض ذبضػی ػؿٱ ٸػٹز یب ٸ اؾذبؾٱ

   :سًٍىبي

 ضاټٽبي ٲؿیط زض سطقحبر ٸػٹز ثسٮی٭.(ذطٶبؼ قجیٻ) زاض ظٶ٩ ٦یٟیز ثب ٸ ٲساٸٰ نساي
 .قٹز ٲی قٷیسٺ ثبظزٰ زض ثیكشط   .ثعض٨ ټٹایی

   :استشیذٍس

 ټٹایی ضاٺ اٶؿساز یب سٹضٰ سٷ٫ی، اظ ٶبقی ٢بض٢بض قجیٻ نساي

 



 بزرسی قلب ٍ عزٍق
 

 ټبي زضیچٻ قسٴ ثؿشٻ اطط زض ٖٳسسب زٸٰ ٸ اٸ٬ نساي یٗٷی ٢ٯت َجیٗی نساټبي•
  .قٹز ٲی قٷیسٺ ٢ٯت

  ٸ ؾیؿشٹ٬ ظٲبٴ زض ايبٞی نساي ٸػٹز ثٻ اؾز ٲٳ٧ٵ ثُٷی ټبي ثیٳبضي زض•
 ٲی ٦Clickٯی٥ ٸ Gallup Snapاؾٷخ ٪بٮٹح نساټبي ضا آٶٽب ٦ٻ ثطز دی زیبؾشٹ٬

  . ٶبٲٷس

 

 



 زضیچٻ ق٧بٜ ٲبٶسٴ ثبظ ٸ ثبقس ثبظ ثبیس زضیچٻ ٦ٻ ظٲبٶی ، زضیچٻ ٲلاحٓٻ ٢بث٭ سٷ٫ی•
  ٲی  (Murmur) ؾٹٞ٭ ضا آٶٽب ٦ٻ ٲیكٹز نساټبیی ایؼبز ثبٖض ، ثبقس ثؿشٻ ثبیس ٸ٢شی ،

  . ٶبٲٷس

 ٸ ٦ٷیس اقبضٺ ايبٞی نساي ٸػٹز ثٻ ٦بٞیؿز ٢ٯجی نساي ؾٳٕ ٢ؿٳز طجز زض•
 .ٶساضز اٮص٦ط ٞٹ٠ انُلاحبر ثطزٴ ث٧بض ثٻ ٶیبظي

 



 :حَادث هزتبظ با حول ٍ ًقل

 ثیٳٻ ذسٲبر ٶٓط اظ (سهبزٞبر)ٶ٣٭ ٸ حٳ٭ ثب ٲطسجٍ حٹازص ثٹزٴ حؿبؼ ثٻ سٹػٻ ثب•
 اټٳیز اظ ٲبٲٹضیز ٞطٰ زض ٶ٣ٯیٻ ٸؾیٯٻ ٸ ٲهسٸٰ ٸيٗیز ٶٹٔ ٵیسٗی ، ػعایی ٢ٹاٶیٵ ٸ

   .اؾز ثطذٹضزاض ذبنی

 ٸيٗیز ثٻ ضؾیس٪ی حبزطٻ نحٷٻ زض اٸضغاٶؽ دطؾٷ٭ ٸْیٟٻ ٲٽٳشطیٵ ٦ٻ چٷس ټط•
 .ثبقس ٲی ٲهسٸٲیٵ

 حبزطٻ نحٷٻ ایٳٷی ٶٓط اظ حبزطٻ نحٷٻ زض اٸٮیٻ ثطضؾی يٳٵ سؼطثٻ ثب س٧ٷؿیٵ ی٥•
 اظ اَلاٖبسی ٸ زاضز سٹػٻ ټٱ آؾیت ٲ٧بٶیؿٱ ٸ حبزطٻ ٶٹٔ ثٻ ٲهسٸٲیٵ ٸيٗیز ٸ سٗساز ٸ

 .٦ٷس ٲی ٦ؿت حبزطٻ ٲٹضز زض اٸٮیٻ ٮحٓبر ټٳبٴ زض ضا ٢جی٭ ایٵ

 



  زض ٶ٣ٯیٻ ٸؾیٯٻ ٲبٶٷس سهبزٜ ثط زا٬ ٖلایٳی ٸ اؾز ٲك٧ٹ٤ حبزطٻ نحٷٻ چٷبٶچٻ•
 ٞطٰ زض ٸ قٹز ضؾبٶسٺ زیؿذغ اسب٠ اَلأ ثٻ ٲٹاضز اؾز ثٽشط قٹز ٶٳی زیسٺ حبزطٻ نحٷٻ

 .ثبقس ٲی سهبزٜ ذٹزـ ٪ٟشٻ ثٻ یب قبټساٴ ٪ٟشٻ ثٻ ٦ٻ قٹز ش٦ط

 

  دٯیؽ ٖٽسٺ ثٻ ذبَی ٞطز سٗیٵ ثطاي حبزطٻ نحٷٻ ٦طٸ٦ی ثطضؾی یب ٲ٣هط ٵیسٗی•
 . ثبقس ٲی (قٽط زض ضاٶٷس٪ی ٸ ضاټٷٳبیی ٸ ػبزٺ زض ضاټٹض)

 

 ضؾیسٴ سب سٹ٢ٝ ثطاي ټٱ ظٲبٴ ٸ ٶساضز حًٹض قبټسي حبزطٻ نحٷٻ زض چٷبٶچٻ•
 نحٷٻ اظ اٲ٧بٴ نٹضر زض حبزطٻ نحٷٻ طجز ثطاي اؾز ثٽشط ٶساضیس دٯیؽ ٶیطٸټبي

  .٦ٷیس طجز ضا ٶ٣ٯیٻ ٸؾبی٭ دلا٤ قٳبضٺ ٲبٶٷس ٲٽٱ ٲؿشٷسار یب ث٫یطیس ٧ٖؽ حبزطٻ

 



 ذهٹنب ذٹزضٸټب ق٧٭ ذٹضزٴ ثٽٱ اٲ٧بٴ ثبقس قسیس ثؿیبض سهبزٜ نٹضسی٧ٻ زض•
 ٶٹٔ سكریم زض اذشلا٬ ثبٖض قت زض ثیكشط ٲؿبٮٻ ایٵ ٦ٻ زاضز ٸػٹز ؾج٥ ذٹزضٸټبي

 .٪طزز ٲی ذٹزضٸ

 ٢یس ثٻ ٸ ٶٳٹزٺ دطټیع ذٹزضٸ ٶٹٔ ظزٴ حسؼ اظ ذهٹنیز ایٵ ثب حٹازطی طجز زض ٮصا•
 .ٶٳبییس ا٦شٟب ؾٷ٫یٵ یب ؾج٥ ذٹزضٸي

 



 زض ٲٹضز ایٵ ثٻ حشٳب ثبقس ٶٳٹزٺ سط٤ ضا ٲح٭ سهبزٜ زض يبضة نٹضسی٧ٻ زض•
 ثیٵ سهبزٜ ٶٹٔ چٷبٶچٻ (ٲشٹاضي ٲٹسٹضؾی٧ٯز ثب ٖبثط ٲظلا).ٶٳبییس اقبضٺ ٪عاضـ ٞطٰ
 ثٹزٺ ٸؾیٯٻ ٦ساٰ ثٻ ٲطثٹٌ ٲهسٸٰ ایٵ ایٷ٧ٻ طجز ثطاي اؾز ٲكبثٻ ٶ٣ٯیٻ ٸؾیٯٻ زٸ
 .٦ٷیس اؾشٟبزٺ ذٹزضٸټب دلا٤ یب ضٶ٩ سٟبٸر اظ

 اظ ی٧ی ضا٦ت ٲهسٸٰ ٸ ثٹزٺ ؾی٧ٯز ٲٹسٹض ثب ٲٹسٹضؾی٧ٯز سهبزٜ ٲظب٬ ثُٹض•
 ثٻ یب ضٶ٩ آثی ؾی٧ٯز ٲٹسٹض ضا٦ت ٲهسٸٰ " ٦ٷیس ٲی طجز قٳب ٦ٻ ټب ٲٹسٹضؾی٧ٯز

 . ".... دلا٤ قٳبضٺ

 



 :هْن ًنتِ

 سٗساز اظ نحٷٻ اضظیبثی يٳٵ سهبزٜ نحٷٻ ثٻ ٸضٸز ٲحى ثٻ•
  ؾٹا٬ آٶٽب ٞٗٯی ٸيٗیز ٸ سهبزٜ زض زض٪یط ٶ٣ٯیٻ ٸؾبی٭ ؾطٶكیٷبٴ

 .٦ٷیس

 ٲهسٸٲیٵ ثٻ قسٴ ؾط٪طٰ ثبٖض ؾطٶكیٷبٴ سٗساز ثٻ سٹػٽی ثی•
 ٲی ٢طاض ٟٚٯز ٲٹضز ٲهسٸٲیٵ زی٫ط ٸ قٹز ٲی حب٬ ثس ْبټط ثٻ

  .٪یطٶس

 



 :حَادث غیز هزتبظ با حول ٍ ًقل

 .اؾز قسٺ اقبضٺ (سهبزٜ اظ ٚیط) قبیٕ حبزطٻ ٶٹٔ 14 ثٻ ٲبٲٹضیز ٞطٰ اظ ٢ؿٳز ایٵ زض 

 : خشًَت

 ایٵ ٲ٣بث٭ زض اؾز ثٽشط .ثبقس ٲی ٲؿٯحبٶٻ زض٪یطي ٸ ٶعأ سؼبٸظ، ػطح، ٸ يطة ٲٹاضز قبٲ٭ 
 دٯیؽ ټٷٹظ ٦ٻ ٲ٧بٶٽبیی ٸ ذٹز٦كی ثٻ ٲك٧ٹ٤ ټبي نحٷٻ زض .قٹز ش٦ط ذكٹٶز ٶٹٔ ٪عیٷٻ

 احشٳبلا ٦ٯٳٻ یب ٶعٶیس سی٥ ضا ذٹز٦كی ٪عیٷٻ اؾز ثٽشط ٦ٷس، سبییس ضا ذٹز٦كی سب ٶكسٺ ٸاضز
 .٦ٷیس ٢یس آٴ ٦ٷبض زض ضا

 



   :سمَط

 ضٞشٵ ضاٺ حیٵ ٦ٻ ؾبٮٳٷسي ٞطز یب ٦طزٺ ٚف ٦ٻ ٦ؿی ٲبٶٷس ټٳشطاظ ؾُح زض ؾ٣ٹٌ
 . ظٲیٵ ؾُح ضٸي ذٹضزٴ ضؼ یب ذٹضزٺ ظٲیٵ

 ذٹضزٺ ظٲیٵ ټب دٯٻ زض یب اٞشبزٺ اضسٟبٖی اظ ٦ٻ قرهی ٲبٶٷس ټٳشطاظ ٚیط ؾُح زض ؾ٣ٹٌ
 .ثبقس ٲی چبٺ زاذ٭ ؾ٣ٹٌ یب ثبٰ دكز اظ ؾ٣ٹٌ قبٲ٭ زی٫ط ٲظبٮٽبي

 ثٻ سٹػٻ زض ظیطا.٦ٷیس اقبضٺ ؾ٣ٹٌ اضسٟبٔ ثٻ ټٳُطاظ ٚیط ؾُح زض ؾ٣ٹٌ ٲٹضز زض حشٳب 
  ٶٓط اظ.زاضز ظیبزي سبطیط احشٳبٮی، آؾیت اؾبؼ ثط ثیٳبض ثب ثطذٹضز ٶٹٔ ٸ حبزطٻ ٲ٧بٶیؿٱ
 قسیس سطٸٲبي ی٥ هصذٍم لذ طَل ثشاثش 2 استفبعی اظ ؾ٣ٹٌ آؾیت، ٲ٧بٶؿیٱ
 ثطآٸضز ضا اضسٟبٔ سٹاٴ ٲی َج٣بر سٗساز اظ ثٯٷس ؾبذشٳبٶٽبي زض .٪طزز ٲی ٲحؿٹة

 (ٲشط 3 ٲٗٳٹلا َج٣ٻ ټط).٦طز

 



   :هسوَهیت

 ثطذٹضزاض ذبنی اټٳیز اظ ٲبزٺ ٶٹٔ ثٻ اقبضٺ ؾٳٹٰ ٸ ٲرسض ٲٹاز زاضٸ، ثب ٲؿٳٹٲیز ٲٹضز
 .ثٹز ذٹاټس ٦ٷٷسٺ ٦ٳ٥ ثؿیبض زضٲبٶی ٲطا٦ع زض ثیٳبض زضٲبٴ ؾیط ازاٲٻ زض ٸ اؾز

 ثٻ ضا اؾز قسٺ ٲؿٳٹٰ آٴ ثب آٶچٻ یب ٲرسض ٲٹاز ، ٢طل حبٸي دٹؾشٻ ٸ ْطٜ اؾز ثٽشط
 .٦ٷیس طجز ٲبٲٹضیز ٞطٰ زض ٸ ثیبٸضیس زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ ثیٳبض ټٳطاٺ

 

 :ثیجبى هىبًیىی ًیشٍي ثب ثشخَسد

 ثب ثطذٹضز ٸ ٦بض حٹازص اظ ٶبقی سطٸٲبي ،ٞطز ضٸي اػؿبٰ ؾ٣ٹٌ قبٲ٭ حٹازص ایٵ 
 .ثبقس ٲی (٦بض حٹازص اٚٯت) آلار ٲبقیٵ ٸ زؾش٫بټٽب

 



 آٶٽب ټٳٻ ثٻ اؾز زیسٺ آؾیت ٲشٟبٸر حبزطٻ چٷس اظ ٲهسٸٰ چٷبٶچٻ•
  زض قٳبضٺ ش٦ط ثب حٹازص زازٴ ضٸي سطسیت اټٳیز نٹضر زض ٸ ٦ٷیس اقبضٺ
 .٦ٷیس اقبضٺ آٶٽب ثٻ سٹيیحبر ٢ؿٳز زض یبززاقز ٪صاقشٵ یب ٸ آٶٽب ٦ٷبض

 

 ؾ٣ٹٌ ٸ سطٸٲب زچبض ٪طٞش٫ی ثط٠ اطط زض ٶٟط ی٥ اؾز ٲٳ٧ٵ ٲظب٬ ثُٹض•
 ٞطٰ زض ٲهسٸٰ ایٵ ثطاي حبزطٻ ٲٹضز زٸ ټط اؾز لاظٰ دؽ قٹز اضسٟبٔ اظ

  ٦ٷبض زض ٸ ی٥ قٳبضٺ ٪طٞش٫ی ثط٠ حبزطٻ ٦ٷبض زض ٸ ثرٹضز سی٥ ٲبٲٹضیز
  ٦ٻ ثٷٹیؿیس سٹيیحبر ٢ؿٳز زض یب ثٷٹیؿیس ضا زٸ قٳبضٺ ؾ٣ٹٌ حبزطٻ

 .اؾز ٶٳٹزٺ ؾ٣ٹٌ اضسٟبٔ اظ ٪طٞش٫ی ثط٠ ثسٶجب٬ ٲهسٸٰ

 



 تاریخچِ پششنی بیوار
 ٸ دطزاظز ٲی ثیٳبض دعق٧ی ؾٹاث١ ثطضؾی ثٻ اٸضغاٶؽ ٲبٲٹضیز ٞطٰ اظ ٢ؿٳز ایٵ•

 زاذ٭ ٸ حبزطٻ نحٷٻ زض ٦بٲ٭ حب٬ قطح ٪طٞشٵ ٸ ٲٗبیٷٻ ظٲبٴ زض آٴ اَلاٖبر
 .آیس ٲی ثسؾز آٲجٹلاٶؽ

 ازاٲٻ زض ٸٮی ٶساضز اضسجبَی طْبټ زض ٸي ٞٗٯی ٲك٧٭ ثب ثیٳبض دعق٧ی ؾبث٣ٻ ٪بټی•
 .٦ٷس ٲی حبن٭ ٸي ثیٳبضي ٶٹٔ اظ نحیحی سكریم زضٲبٴ ؾیط

 



 سحز ٸ ٶٳٹزٺ ٲطاػٗٻ زضٲبٶی ٲطا٦ع ثٻ ذٹز ٞٗٯی ٲك٧٭ زضٲبٴ ثطاي ثیٳبض چٷبٶچٻ•
 . ٶٳبییس اقبضٺ ٸي ثطاي قسٺ اٶؼبٰ ا٢ساٲبر ثٻ اؾز ثٹزٺ زضٲبٴ

 حؿبؾیز ثٻ سٹػٻ ثب) ضٸاٶی ٲك٧لار ٲٹضز زض ټٳطاټبٴ یب ثیٳبض اظ ؾٹا٬ ثطاي•
  اؾز؟ زاقشٻ ٖهجی ٸ ضٸحی ٲك٧٭ ؾبث٣ٻ ثیٳبض آیب ٦ٻ ثذطؾیس سٹاٶیس ٲی (ثیٳبضاٴ

 

 .ٶٳٹز سٹػٻ ثبیس ٶیع ثیٳبض سٹؾٍ ٲهطٞی زاضٸټبي ٶٹٔ ثٻ ایٷ٧ٻ يٳٵ•

 



 تاریخچه داروي مصرفی

  ثب ٲؿٳٹٲیز احشٳب٬ ٶیؿشٷس ٲُٯٕ ذٹز زاضٸي ٲهطٜ نحیح ٲیعاٴ ٸ ظٲبٴ اظ ٦ٻ ؾبٮٳٷس اٞطاز•
 .ثبقس ٲی ٲُطح زاضٸ

  ثیٳبض زض ٦بدشٹدطی٭ ٢طل ٲهطٜ ٲظلا زاضز اضسجبٌ ثیٳبض ٞٗٯی ٲك٧٭ ثب ٲهطٞی زاضٸي ٶٹٔ چٷبٶچٻ•
 .٦ٷیس اقبضٺ ثیٳبض سٹؾٍ زاضٸ ٲهطٜ ظٲبٴ ثٻ حشٳب ذٹٴ ٞكبض زچبض

 ٦ٷیس ؾٹا٬ ثیٳبض اظ ضا زاضٸ ٲهطٜ ٶٹثز آذطیٵ ټٳیكٻ  .(نجح11 ؾبٖز) ٦بدشٹدطی٭ ٢طل ٲظب٬ ثُٹض
  .ٶٳبییس یبززاقز ٲبٲٹضیز ٞطٰ زض ٸ

  ثیٳبض سٹؾٍ ٦ٻ زاضٸټب اظ اٶجٹټی ثب ٲهطٞی زاضٸي ٶٹٔ اظ ؾٹا٬ نٹضر زض ؾبٮٳٷس اٞطاز زض ٲٗٳٹلا•
 ضا آٶٽب ایٷ٧ٻ اظ ٲهطٞی، زاضٸي ثٗٷٹاٴ آٶٽب ټٳٻ طجز اظ ٢ج٭ قٹیس ٲی ٲٹاػٻ قٹز ٲی زازٺ ٶكبٴ

   .قٹیس ٲُٳئٵ ٶٻ یب ٦ٷس ٲی اؾشٟبزٺ

   ٲٗٳٹلا ٦ٻ آٴ سط٦یت ثٻ اؾز ؾبذشٷی ٶٹٔ اظ ٲهطٞی زاضٸي چٷبٶچٻ•

 .٦ٷیس اقبضٺ قٹز ٲی ٶٹقشٻ زاضٸ ْطٜ ضٸي

  آٲسٴ ثٹػٹز یب ٲهطٞی زاضٸي ثٹزٴ سبطیط ثی اظ ثیٳبض چٷبٶچٻ•

 .ٶٳبییس سٹػٻ زاضٸ اٶ٣ًبء سبضید ثٻ زاضز ق٧بیز زاضٸ ؾبث٣ٻ ثسٸٴ ٖٹاضو•

 



 :انواع ضایعه

   .قٹز ٲی دطزاذشٻ (سهبزٜ ٚیط ٸ سهبزٜ) حٹازص اظ ٶبقی يبیٗٻ ٶٹٔ ثٻ ٢ؿٳز ایٵ زض• 

  ٸ يبیٗبر یب يبیٗٻ ٶٹٔ ز٢ی١ ٸ نحیح قطح ٢بٶٹٶی دعق٧ی ذهٹنب ٸ ٢بٶٹٴ ٶٓط اظ•
 ٲی ٪یطٶس٪بٴ سهٳیٱ ذُبي ٦بټف ثبٖض ٸ اؾز ثطذٹضزاض ذبنی اټٳیز اظ ٲهسٸٰ آؾیت
 .٪طزز

 سٹػٻ ثب آؾیت ٶٹٔ ٦ٻ اؾز ایٵ ٞطٰ اظ ٢ؿٳز ایٵ ٦طزٴ دط ثطاي ٢بٶٹٶی دعق٧ی سٹنیٻ•
 .٪طزز ٲكرم آیشٱ ټط دعق٧ی سٗطیٝ ثٻ

 ػبي ثٻ ٲكبثٻ انُلاحبر ٶجبیس ٸ زاضز سٟبٸر دبض٪ی ثب ثطیس٪ی يبیٗٻ ٲظلا ایٷ٧ٻ یٗٷی
 .قٹز اؾشٟبزٺ ټٳسی٫ط



 ضایعات ایي اس مذام ّز تعزیف

   ٲٗٳٹلاً ثطیس٪یٽب .ثبقس ٲی دٹؾز قسٴ ثطیسٺ اظ ٶبقی ٦ٻ اؾز ظذٳی  Cuts :ثشیذگی

 .ٲیكٹٶس ایؼبز سیع ٸ ثطٶسٺ ػؿٱ ٸؾیٯۀ ثٻ ٸ زاضٶس ٲكرهی ټبي حبقیٻ ٦ٻ ټؿشٷس ٲؿُحی ظذٳٽبي

 دٹؾز قسٴ دبضٺ اظ ٶبقی ٶبټٳٹاض اي ٮجٻ ثب ظذٳی نٹضر ثٻ ٲیشٹاٴ ضا دبض٪ی Laceration:پبسگی 
  . قٹٶس ٲی ایؼبز سیع ٶٹ٤ ٚیط ػؿٱ یب ٶیطٸ ٸؾیٯۀ ثٻ ٲٗٳٹلاً دبض٪یٽب .ٶٳٹز سٗطیٝ

 .زاضز ٸػٹز ٶیع قس٪ی ٦جٹز ظذٱ، ثب ټٳطاٺ

 ٶٓیط ذكٵ ٸ ظثط ؾُح ی٥ ثٻ دٹؾز ؾبیف اظ ٦ٻ ټؿشٷس نسٲبسی ټب ؾبییس٪یAbrasion :سبییذگی
 ٸ ٲیكٹز ثطَطٜ ذٹز ثٻ ذٹز ٦ٻ اؾز ؾُحی آؾیجی ٲٗٳٹ٬ َٹض ثٻ ؾبییس٪ی .ٲیأیٷس ٸػٹز ثٻ آؾٟبٮز
 .زاضز زضٲبٴ ثٻ ٶیبظ قسیس ٲٹاضز زض ٸٮی ٶٳی٫صاضز ثب٢ی ذٹز اظ اؾ٧بضي

 

 .ٶساضز ذٹٶطیعي ٸ ذُی ثك٧٭ ٲٗٳٹلا ؾبییس٪ی، ٶٹٔ سطیٵ ؾُحی:خشاشیذگی

 

 ٦جٹزي سٷٽب ٸ ثطز ٶٳی ثیٵ اظ ضا دٹؾز ٦ٻ اؾز آؾیجی ٦ٹٞش٫یContusion :وَفتگی

 .ٲیكٹز ایؼبز ٞكبض یب يطثٻ اظ ٶبقی ػٯسي ظیط ٖطٸ٠ قسٴ دبضٺ اطط زض ٸ ٦ٷس ٲی ایؼبز 

 



 Tenderness:تٌذسًس 

  زیسٺ آؾیت ٢ؿٳشٽبي ٞكطزٴ ٸ ٮٳؽ ثب سطٸٲبیی ٲهسٸٰ ٲٗبیٷٻ زض ٲٗٳٹلا ٮٳؽ ټٷ٫بٰ زضز حؿبؾیز،
 ٲٗبیٷٻ زض زاذٯی ذٹٶطیعي یب ٸ ثؿشٻ ق٧ؿش٫ی زض ٲٗٳٹلا .ٶٳبیس ٶبضاحشی ٸ زضز اْٽبض ثیٳبض اؾز ٲٳ٧ٵ
 .ثبقس ٲی آق٧بض ٖلاٲز سٷٽب سٷسضٶؽ اٶساٰ،

 .قٹز ٲی زیسٺ نٹضر ٦كیس٪ی ټٱ زض ٸ چٽطٺ طیسٛی ثهٹضر سٷسضٶؽ دبؾر٫ٹ ٚیط ثیٳبض زض

 ثٻ ٸٮی ٶساضز زضزي ثیٳبض ق٧ٱ ضٸي ٞكبض ثب ثُٹضی٧ٻ آدبٶسیؿیز سؿز زض ق٧ٱ ٲٗبیٷٻ زض : سٷسضٶؽ ضیجبٶس
 .قٹز ٲی ایؼبز زضز ٸ حؿبؾیز حبٮز ق٧ٱ ضٸي اظ زؾز ٞكبض ثطزاقشٵ ٲحى

 Deformity :دفَسهیتی

 (اٶساٰ ق٧٭ ذٹضزٴ ثٽٱ) ق٧ٯی ثس یب اٶساظٺ سٛییط یب ق٧٭ سٛییط

 

 Crush:شذگی لِ

 ٦ٻ اي ٪ٹٶٻ ثٻ ؾرز ػؿٱ زٸ ثیٵ ثسٴ اظ ٢ؿٳشی یب سٳبٰ اٞشبزٴ ٪یط اظ ٶبقی يبیٗٻ
 .ثبقس ٲی ټٳطاٺ ثبٞشٽب قسٴ ٲشلاقی ٸ قسیس ثبآؾیت ٲٗٳٹلا

 



 Swelling:تَسم

 ازٰ زض ٦ٻ اؾز ایٵ زض ازٰ ثب آٴ سٟبٸر .ٲح٭ آٴ زض ٪بظ یب ٲبیٕ سؼٳٕ اطط زض ثسٴ اظ ٢ؿٳشی قسٴ ثطػؿشٻ
 زض سٹضٰ زض ٸٮی قٹز ٲی ؾٯٹٮی ثیٵ ًٞبي زض ٲبیٕ سؼٳٕ زچبض ذٹٴ ٪طزـ ؾیؿشٱ اذشلا٬ ثسٮی٭ اٶساٰ ٦٭
 .قٹز ٲی زیسٺ ٲٹيٗی ثطػؿش٫ی اٶساٰ اظ ٲكرهی ٶبحیٻ زض اٮشٽبثی ٸا٦ٷف یب سطٸٲب اطط

 .ثبقس ٲی ٲٷشكط ازٰ ٸ ٲٹيٗی سٹضٰ ٸا٢ٕ زض

 Puncture :شذگی سَساخ 

  .ٶیس٬ یب ٪ٯٹٮٻ

  اؾز ٲبٶسٺ ثب٢ی ثبٞز زض یب قسٺ ذبضع ٲح٭ اظ ایٷ٧ٻ ٸ ٦ٷٷسٺ ؾٹضاخ ٖبٲ٭ ٶٹٔ ثٻ قس٪ی ؾٹضاخ ٲٹاضز زضطجز
 .٦ٷیس اقبضٺ

 Hemorrhage :خًَشیضي 

 .٦ٷیس اقبضٺ اؾز ٞٗب٬ یب قسٺ ٦ٷشط٬ حبيط حب٬ زض ذٹٶطیعي ایٷ٧ٻ ٸ (ٸضیسي یب قطیبٶی) ذٹٶطیعي ٶٹٔ

  یبززاقز ضا آٴ ثؿشٵ ظٲبٴ حشٳب ، ذٹٶطیعي ٦بټف ٲٷٓٹض ثٻ اٶساٰ ضٸي ثط ثٷس قطیبٴ یب ٪بضٸ ثؿشٵ نٹضر زض
 .٦ٷیس

 



 :حزمتی ضایعِ ٍ حسی ضایعِ

 ی٥ س٧طاض ٢جی٭ اظ زؾشٹضار اظ اَبٖز ثطاي ثیٳبض سٹاٶبیی ثٻ يبیٗبر ایٵ اضظیبثی ثطاي•
 .٦ٷیس سٹػٻ ثسٺ س٧بٴ ضا دبیز اٶ٫كشبٴ یب "ثسٺ ٞكبض ٲطا اٶ٫كشبٴ" یب ٖجبضر

 قٳب اٶ٫كشبٴ زازٴ ٞكبض ٸ ٪طٞشٵ سٹؾٍ ٞٹ٢بٶی اٶساٰ زض ضا ٪طٞشٵ زؾز زض ٢سضر•
 .٦ٷیس چ٥ ثیٳبض سٹؾٍ

 ثٻ ٸ ثسټس ټ٭ ػٯٹ ثٻ قٳب زؾشبٴ حط٦ز ثطذلاٜ ضا دبټبیف ٦ٻ ثرٹاټیس ثیٳبض اظ•
 .٪یطز ٢طاض اضظیبثی ٲٹضز سحشبٶی اٶساٰ ٢سضر سؿبٸي سب ث٧كس ٣ٖت ؾٳز

  ، زټس ٶٳی ٶكبٴ ٸا٦ٷف اٸ ٸ ٪یطیس ٲی ٶیك٫ٹٴ ضا ثیٳبض ضاؾز زؾز ا٪ط ٲظب٬ ثُٹض •
 .ٶیؿز حؽ یب زضز ٦طزٴ حؽ ثٻ ٢بزض اٸ ٦ٻ ٦ٷیس اضظیبثی سٹاٶیس ٶٳی

   اٲب ټؿز زضز احؿبؼ ثٻ ٢بزض قبیس اٸ نٹضر ایٵ زض ٦ٻ ثبقس ٞٯغ اٸ ضاؾز ؾٳز قبیس
 .ٶیؿز زضز ثٻ ٸا٦ٷف زض زازٴ حط٦ز ثٻ ٢بزض

 



 Fracture:شکستگی

 . ذٹضزٴ سط٤ یب ػساقس٪ی ثهٹضر اؾشرٹاٴ ق٧٭ سٛییط•

  نساي قٷیسٴ نٹضر زض ٸٮی ٶیؿز دصیط اٲ٧بٴ ضاحشی ثٻ حبزطٻ نحٷٻ زض ق٧ؿش٫ی ٢ُٗی سكریم•
  اٶساٰ، ٲٗبیٷٻ زض (ی٧سی٫ط ضٸي اؾشرٹاٶی ٢ُٗبر قسٴ ٦كیسٺ اظ ٶبقی نساي یب ذف ذف نساي) ٦طیذشٹؼ

 .ثٹز ذٹاټس ظیبز ثؿیبض ق٧ؿش٫ی احشٳب٬

 .٦ٷیس ثطضؾی ضا آٴ ٲؿش٣یٱ ٲكبټسٺ ٸ ًٖٹ زازٴ ٞكبض ثب ټب اٶساٰ ٲٗبیٷٻ زض حشٳب•

  ٶٳبیس ٢یس ضا "احشٳبلا"٦ٯٳٻ ٲبٲٹضیز ٞطٰ زض ٢ؿٳز ایٵ ٦ٷبض زض ٶساضیس اَٳیٷبٴ ًٖٹ ق٧ؿش٫ی ثٻ چٷبٶچٻ•
   .٦ٷیس اؾشٟبزٺ اٶساٰ ٦طزٴ طبثز ثطاي ٲٷبؾت ؾبظي طبثز ٸؾبی٭ اظ حشٳب ٸ

  ثُٹض) زیؿشب٬ ٶجى حشٳب اٶساٰ ثٻ ذٹٶطؾبٶی ٦بټف ٸ ټب اؾشرٹاٴ ؾط سٹؾٍ ٖطٸ٠ قسٴ دبضٺ ذُط ثسٮی٭•
  زچبض اٶساٰ زض ضا ( ضاٴ ٸ ؾب٠ ق٧ؿش٫ی زض دب ٲچ ٶجى ٸ ثبظٸ یب ؾبٖس ق٧ؿش٫ی زض زؾز ٲچ ٶجى :ٲظب٬

 ثٹزٴ ٲٷبؾت سكریم ثٻ سٹاٶس ٲی ٶیع آٴ زٲبي ٲیعاٴ ٸ ثبٞز ضٶ٦.٩ٷیس ٢یس ٞطٰ زض ٸ ٶٳٹزٺ چ٥ ق٧ؿش٫ی
 .٦ٷس ٦ٳ٥ ًٖٹ ذٹٴ ٪طزـ ٲیعاٴ

  :هْن ًىتِ

 اؾشطی٭ دبٶؿٳبٴ اظ حشٳب (دٹؾز اظ ق٧ؿشٻ اؾشرٹاٴ ؾط ظزٴ ثیطٸٴ) ثبظ ق٧ؿش٫ی زض ٖٟٹٶز ثبلاي ذُط ثسٮی٭

  .٦ٷیس طبثز آس٭ زض ضا اٶساٰ ؾذؽ ٸ ٦ٷیس اؾشٟبزٺ ظذٱ ٲح٭ ضٸي ثط

 



 Amputation :قطع عضو

 .ثسٴ َجیٗی ٲٷ٣ُٻ اظ اٶساٲٽب اظ ثركی ٶب٢م یب ٦بٲ٭ قسٴ ػسا•

  ثیٳبض ټٳطاٺ ثٻ اٲ٧بٴ نٹضر زض آٴ نحیح اٶش٣ب٬ ٸ قسٺ ػسا ثسٴ اظ آٶچٻ سٹنیٝ ثٻ ٲٹضز ایٵ طجز زض•
   .ٶٳبییس سٹػٻ

 .اٸ٬ ثٷس اظ ضاؾز زؾز ٸؾُی ٸ اقبضٺ اٶ٫كشبٴ آٲذٹسبؾیٹٴ :ٲظب٬ ثُٹض•

  ٸ اؾز ثیٳبض ثٻ ثؿیبض ٦ٳ٥ قسٺ ٢ُٕ ًٖٹ نحیح اٶش٣ب٬•

 .قٹز اٶؼبٰ ٲٳ٧ٵ ظٲبٴ ٦ٹسبټشطیٵ ٸ ؾطیٗشطیٵ زض ثبیس

  :هْن ًىتِ

  چٷس قس٪ی ٢ُٕ قس٪ی، ٮٻ ثسٮی٭) ثبقس ٶساقشٻ دیٹٶس اٲ٧بٴ قسٺ ٢ُٕ ًٖٹ ، ٲٹاضز اظ ثؿیبضي زض اؾز ٲٳ٧ٵ
  ضٸـ ثب حشٳب ٸ ٶ٧ٷیس ق٥ ثیٳبض ټٳطاٺ ثٻ آٴ اٶش٣ب٬ زض قٳب ٸٮی (ؾب٬ 70 ثبلاي ؾٵ ، ٖطٸ٠ س٧ٻ،٪طٞش٫ی

   .زټیس اٶش٣ب٬ ضا ًٖٹ نحیح

  ٶجٹز، اٶش٣ب٬ ٢بث٭ قسٴ ٲشلاقی ثسٮی٭ یب ٶكس دیسا حبزطٻ نحٷٻ زض ٲهسٸٰ ثسٴ اظ قسٺ ػسا ٢ؿٳز چٷبٶچٻ
 .ٶٳبییس طجز ذٹز ٲبٲٹضیز ٞطٰ زض ضا ٲٹاضز

 .(ث٫یطیس ٧ٖؽ ٲهسٸٰ ٸيٗیز ٸ حبزطٻ نحٷٻ اظ ٲٹضز ایٵ زض ثٽشط ؾبظي ٲؿشٷس ثطاي اٲ٧بٴ نٹضر زض)

 



 : ًحَُ صحیح اًتقال عضَ آهپَتِ

 
 ثكٹییس ذٹة (اٲ٧بٴ نٹضر زض) لا٦شبر ضیٷ٫ط ؾطٰ یب ٲٗٳٹٮی آة ثب ضا ًٖٹ اثشسا•

 زاذ٭ زض ضا قسٺ ٢ُٕ ًٖٹ ٦ٷیسٸ ٲطَٹة ٸ ذیؽ ٶٳ٧ی ؾطٰ ثب ضا اؾشطی٭ ٪بظ ؾذؽ
  ٦یؿٻ ی٥ زاذ٭ ضا ٲطَٹة ٪بظ زض دیچیسٺ ًٖٹ ؾذؽ ٸ ثذیچیس قسٺ ٲطَٹة ٪بظ

 .ثعٶیس ٪طٺ آٶطا ؾط ٸ ٦طزٺ ذبٮی آٶطا زاذ٭ ټٹاي ٸ ٪صاقشٻ زؾش٧ف یب دلاؾش٧ی

 .٦ٷیس ٲٷش٣٭ ید ٸ آة حبٸي ْطٜ یب ٦یؿٻ ی٥ زاذ٭ ضا ٲؼٳٹٖٻ ایٵ ا٦ٷٹٴ•

 



 :هْن ًىتِ چٌذ

 .ٶ٧ٷیس ٸض ٚٹَٻ آة زاذ٭ ٲؿش٣یٳب اٶش٣ب٬ ظٲبٴ زض ضا آٲذٹسٻ ًٖٹ ټط٪ع•

 .ٶ٧ٷیس ٞطیع ضا آٲذٹسٻ ًٖٹ ټط٪ع•

 .ٶعٶیس ٦ٷٷسٺ يسٖٟٹٶی ٲٹاز آٲذٹسٻ ًٖٹ ثٻ ټط٪ع•

 ٲی زؾز اظ ضا دیٹٶسقسٴ اٲ٧بٴ ٸ ضٸز ٲی ثیٵ اظ ظٸزسط ثبقس ثعض٪شط اٶساٰ چٻ ټط•
 .زټس

 



 Burn:سوختگی

 
  سٳبؼ قٗٯٻ، ، قسیس ٪طٲبي اطط زض (ٲربٌ ٲبٶٷس)ثسٴ ٶ٣بٌ ؾبیط یب ٸ دٹؾز ثٻ نسٲٻ•
 .قیٳیبیی ٲٹاز یب زا٘، اػؿبٰ ثب

 .ٶٳبییس ٲكرم حٹازص ٖٯ٭ ٢ؿٳز زض ضا ؾٹذش٫ی ٖٯز•

  قٹیس ٲی ٲٹاػٻ ؾٹذش٫ی زضػٻ ٸ ؾٹذش٫ی زضنس آیشٱ زٸ ثب ٞطٰ اظ ٢ؿٳز ایٵ زض•

  ٦ٷس ٲی یٵیسٗ ضا ثسٴ اظ زض٪یط ٲؿبحز ٲیعاٴ ؾٹذش٫ی زضنس•

 .دطزاظز ٲی ( ؾٹذش٫ی ٖٳ١) ؾٹذش٫ی ٲكرهبر ثٻ ؾٹذش٫ی زضػٻ •





 :ًحَُ هحاسبِ درصذ سَختگی

 ٢بٶٹٴ.قٹز ٲی اؾشٟبزٺ زؾز ٦ٝ ٢بٶٹٴ یب ټب 9 ٢بٶٹٴ ٲبٶٷس ٲرشٯٟی ضٸقٽبي اظ ؾٹذش٫ی زضنس ٲحبؾجٻ ثطاي
 .قٹز ٲی اؾشٟبزٺ ٸؾیٕ ټبي ؾٹذش٫ی ثطاي ټب 9 ٢بٶٹٴ ٸ ٦ٹچ٥ ټب ؾٹذش٫ی ثطاي ثیكشط زؾز ٦ٝ

 9 لبًَى•

 

 

  

 

 

 :دست وف لبًَى

 .٪طزز ٲی ٲحؿٹة ٸي ثسٴ ٦٭ اظ زضنس ی٥ ثیٳبض زؾز ٦ٝ ټط ٢بٶٹٴ ایٵ زض•

 .زاضز ٦بضثطز ثیكشط ٦ٹچ٥ ټبي ؾٹذش٫ی ثطاي ٢بٶٹٴ ایٵ•

 



 یي هحل آسیب رٍي شنل آدهل یتع

 ضٸي ثط ٶیع ضا آٴ ٲح٭ ثبیؿشی يبیٗٻ ٶٹٔ ثٻ اقبضٺ يٳٵ ٲبٲٹضیز طجز ٞطٰ زض يبیٗبر اٶٹأ ٢ؿٳز زض•
 .٦ٷیس سٗییٵ آزٲ٥ ق٧٭

  ٶ٫بٺ ی٥ ثب ٦ٻ ثبقس ٲی ٲهسٸٰ ثسٴ زض زیسٺ آؾیت ټبي ٲح٭ اظ ٞٹضي ٶٳبیك٫ط ٸا٢ٕ زض ق٧٭ ایٵ•
  قٹز ٲی آٶٽب ثٻ زضٲبٶی ٲط٦ع دطؾٷ٭ سٹػٻ ػٯت ثبٖض ٸ قسٺ ٲكرم ٲهسٸٰ ثسٴ زیسٺ آؾیت ٢ؿٳشٽبي

 .ثبقس قسٺ دٷٽبٴ ٮجبؼ ٸ آس٭ یب دبٶؿٳبٴ ظیط زض اؾز ٲٳ٧ٵ زیسٺ آؾیت ٶ٣بٌ اظ ثطذی ایٷ٧ٻ يٳٵ

 ػسا٪بٶٻ َٹض ثٻ ( posterior) دكشی ٸ  (Anterior) ػٯٹیی ٶٳبي زاضاي آزٲ٥ ق٧٭ ایٷ٧ٻ ثٻ سٹػٻ ثب•
 .٦ٷیس سٗییٵ (دكز یب ػٯٹ ٶٳبي ضٖبیز) زاضز ٢طاض ٦ٻ ػبیی ټٳبٴ ضٸي ز٢ی٣ب ضا زیسٺ آؾیت ٲح٭ ٮصا ثبقس ٲی

 .ثبقس ٲی آزٲ٥ ثسٴ ضٸي ٢ؿٳز آٴ ٦طزٴ ضٶ٩ زیسٺ آؾیت ٲحسٸزٺ سٗییٵ ضٸـ ثٽشطیٵ•

   .ایس ظزٺ ضٶ٩ اٸ٬ ٶؿرٻ زض ٦ٻ قٹز ٲی ضٶ٩ ػبیی ټٳبٴ ٲبٲٹضیز ٞطٰ زٸٰ ٶؿرٻ زض ٦ٻ قٹیس ٲُٳئٵ•

 .اؾز ثسٴ اظ (latral) ٖطيی ٶٳبي ٶٳبیف زض ق٧٭ ایٵ ٲحسٸزیز•

 



 اقذاهات درهاًی

 

 .ثعٶیس ٖلاٲز ضا ٲهسٸٰ یب ثیٳبض ثطاي قسٺ اٶؼبٰ ا٢ساٲبر ثبیؿشی ٢ؿٳز ایٵ زض•

 سٹؾٍ زضٲبٶی ا٢ساٲبر ثیٳبض ثبٮیٵ ثط اٸضغاٶؽ ضؾیسٴ اظ ٢ج٭ اؾز ٲٳ٧ٵ ایٷ٧ٻ ثسٮی٭•
 ٢ؿٳز ایٵ زض ثبقس، قسٺ اٶؼبٰ ثیٳبض ثطاي زضٲبٶی ٲطا٦ع دطؾٷ٭ یب ټٳطاټبٴ ، ذبٶٹازٺ
  اَلاٖبر سٳبٰ زاقشٵ يٳٵ سب اؾز قسٺ ػسا ټٳسی٫ط اظ ثٗس ٸ ٢ج٭ ؾشٹٴ زٸ زض ا٢ساٲبر

 .ثبقس ثطذٹضزاض ټٱ ظٲبٶی س٧ٟی٥ اظ ثیٳبض ثطاي قسٺ اٶؼبٰ ا٢ساٲبر ٲٹضز زض

 



 :ًنات هْن در ثبت اقذاهات بزاي بیوار

 ٦ٯٳٻ ٶٹقشٵ ثٻ ٶیبظي ټٹقیبضي ؾُح ٸ حیبسی ٖلایٱ چبضر ٸػٹز ثٻ سٹػٻ ثب-
 .ثبقس ٶٳی GCS  ٦ٷشط٬ ٸV/S     ٦ٷشط٬

 .٦ٷیس طجز ضا قسٺ اٖٳب٬ غٸ٬ ٸ زازٴ قٹ٤ سٗساز ٲیعاٴ ،اٮ٧شطی٧ی قٹ٤ ٢ؿٳز زض-

 طبثز ثطاي قسٺ ثطزٺ ث٧بض ٸؾیٯٻ یب ؾبظي طبثز ضٸـ ثٻ ٦طزٴ، ٞی٧ؽ ٢ؿٳز زض-
 ٦لاض ٦ككی، آس٭ ثبزي، آس٭ چٹثی، آس٭ اؾ٧ٹح، ثٹضز، ث٥ ).٦ٷیس اقبضٺ ثسٴ ٦طزٴ
 (٪طزٶی

 ٲبٶٷسذٹٶطیعي ایس ٦طزٺ ثط٢طاض ٸضیسي ضاٺ ی٥ اظ ثیف ثیٳبض ثطاي ٦ٻ ٲٹاضزي زض-
 .٦ٷیس اقبضٺ آٶػٸ٦ز قٳبضٺ یب ضٶ٩ ٸ آٴ سٗساز ثٻ حشٳب ذٹٴ ٞكبض اٞز ٸ قسیس

ٲٷٓٹض اظ حٳبیز سٷٟؿی زض ٢ؿٳز ا٢ساٲبر، ثبظ٦طزٴ ٸ حّٟ ضاٺ ټٹایی ثیٳبض ثب •
یب ٦كیسٴ   (Lift Chin Tilt Head) اؾشٟبزٺ اظ ٲبٶٹضټبیی ٲبٶٷس ؾط ٣ٖت چبٶٻ ثبلا

 .ٲی ثبقسسٽٹیٻ ثب آٲجٹث٩ ٸ ایطٸي  یب اؾشٟبزٺ اظ (thrust jaw) ٥ٞ ثٻ ؾٳز ثبلا



 : دارٍ ٍ سزم هصزفی
 
   زاضٸ سؼٹیع ٶحٹٺ ٸ زٸظ زاضٸ، ٶبٰ ،ظٲبٴ ٖٷبٸیٵ ثب ٲؼعا ؾشٹٴ 4 زاضاي ٢ؿٳز ایٵ

 اظ طجز ثطاي اؾز ثٽشط ټب ؾشٹٴ ًٞبي ٲحسٸزیز ثٻ سٹػٻ ثب .ثبقس ٲی ثیٳبض ثطاي ٲهطٞی ؾطٰ 
 .٦ٷیس اؾشٟبزٺ آٴ سؼٹیع ٶحٹٺ ٸ زاضٸ ٶٹٔ ٶٹقشٵ زض اذشهبض ٦ٯٳبر

 

 

 

 

 : سشم ٍ داسٍ ثجت هثبل

 

 



 مشاره پسشکی

 ٦ٷشط٬ اٸٮیٻ، اضظیبثی اٶؼبٰ ٸ ثیٳبض ثبٮیٵ ثط حًٹض اظ دؽ اٸضغاٶؽ ٲبٲٹضیشٽبي ٦ٯیٻ زض•
 ٸ ث٫یطیس سٳبؼ زیؿذغ اسب٠ ٦بضقٷبؾبٴ یب دعق٥ ثب حب٬، قطح ٪طٞشٵ ٸ حیبسی ٖلایٱ
 .ٶٳبییس طجز زؾشٹضار ٢ؿٳز زض ضا سٳبؼ ایٵ ٶشیؼٻ

 ثٻ (زؾشطؾی اٲ٧بٴ ض٢ٱ ٖٯی) ٲكبٸضٺ اٶؼبٰ اظ ذٹززاضي ٸ زیؿذغ اسب٠ ثب ٶ٫طٞشٵ سٳبؼ•
  س٧ٷؿیٵ سٹؾٍ ٲبٲٹضیز ٶشیؼٻ ٸ زضٲبٴ ، سكریم اظ اٖٱ ټب ٲؿئٹٮیز ٦ٯیٻ دصیطـ ٲٷعٮٻ

 .ثبقس ٲی

  سهٳیٱ زض احشٳبٮی ذُبي اظ س٧ٷؿیٵ ٲؿئٹٮیز ثبض ٦بټف يٳٵ ٞطٲبٴ اسب٠ ثب ٲكبٸضٺ•
 .٦بټس ٲی ٸي ا٢ساٰ ٸ ٪یطي

 



 :ًتیجِ هاهَریت

 :زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ اٖعاٰ یب اٶش٣ب٬

   .٦ٷیس اقبضٺ ٶٓط ٲٹضز زضٲبٶی ٲط٦ع ٶبٰ ثٻ ثبیؿشی ٢ؿٳز ایٵ زض•

 سٹؾٍ ثیٳبض ، ٶٓط ٲٹضز زضٲبٶی ٲط٦ع زض ثیٳبض دصیطـ ٖسٰ ػٳٯٻ اظ ثسلایٯی اؾز ٲٳ٧ٵ•
  ایٵ زض زضٲبٶی ٲط٦ع زٸ ټط ٶبٰ ثبیس ٦ٻ قٹز زازٺ اٶش٣ب٬ زی٫طي ٲط٦ع ثٻ اٸضغاٶؽ آٲجٹلاٶؽ

 .قٹز دطزاذشٻ آٴ ٖٯز ش٦ط ثٻ سٹيیحبر ٢ؿٳز زض ٸ قٹز ش٦ط ٢ؿٳز

 ٞٹضیشٽبي زیؿذغ اسب٠ ٖٽسٺ ثط ثیٳبض اٶش٣ب٬ ٖسٰ یب اٶش٣ب٬ ثطاي ٶٽبیی سكریم اٮجشٻ•
 .ثبقس ٲی دعق٧ی

 



  اٲ٧بٴ ٦ٻ ثبقس ٲی زضٲبٶی ٲط٦ع ٶعزی٧شطیٵ ٲ٣هس، اٶشربة زض اٸٮٹیز•
   .زاضز ضا ٞٗٯی ٲهسٸٰ یب ثیٳبض ثٻ ضؾبٶی ذسٲز

 ٶعزی٧شطیٵ اؾز قسٺ سٷٟؿی ٢ٯجی ایؿز زچبض ثیٳبض ٦ٻ ٲٹاضزي زض•
   .٪طزز ٲی سٹنیٻ ٸي زضٲبٴ ازاٲٻ ٸ اٶش٣ب٬ ثطاي زضٲبٶی ٲط٦ع

  زض زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ ثیٳبض اٶش٣ب٬ ٸ قٽطؾشبٴ اظ ذطٸع ثٻ ٶیبظ نٹضر زض•
 اسب٠ سٳبؼ) ٶٓط ٲٹضز زضٲبٶی ٲط٦ع سٹؾٍ ثیٳبض دصیطـ اٲ٧بٴ اظ زی٫ط قٽط

 .قٹیس ٲُٳئٵ (اؾشبٴ اٸضغاٶؽ ٞطٲبٶسټی ٲط٦ع ثب قٽطؾشبٴ زیؿذغ

 



 :اقذاهات اٍلیِ ٍ تَصیِ بِ هزاجعِ بِ هزمش درهاًی

  یب ثیٳبض ، زیؿذغ اسب٠ زؾشٹض ثب ثبقس ٶٳی دعق٧ی ٞٹضیشٽبي ٲٹاضز ػعء ثیٳبض سكریم ٦ٻ زضٲٹاضزي•
 .ٶٳبییس سط٤ ضا ٲح٭ ٸ ٦ٷیس ضاټٷٳبیی زضٲبٶی ٲطا٦ع ثٻ ٲطاػٗٻ ثٻ زضٲبٴ ٸ ثطضؾی ازاٲٻ ثطاي ضا ٸي ټٳطاټبٴ

 .٦ٷیس اقبضٺ ټٳطاټبٴ ٸ ثیٳبض ثٻ قسٺ اٶؼبٰ ضاټٷٳبیی ثٻ ٢ؿٳز ایٵ ظزٴ سی٥ يٳٵ ٲٹضز ایٵ طجز زض•

 

   :هثبل ثطَس 

  قسٺ ذٹز زؾز اٶ٫كشبٴ اظ ی٧ی ثٻ سطٸٲب زچبض سٹح يطثٻ اطط زض ٸضظقی ٲؿبث٣بر حیٵ زض ٦ٻ ٸضظق٧بضي•
  ٮصا قٹز ٶٳی ٲحؿٹة آٲجٹلاٶؽ ثب اٶش٣ب٬ ٸ اٸضغاٶؽ ٲٹاضز ػعء ٸٮی زاضز زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ ٲطاػٗٻ ثٻ ٶیبظ اؾز
 .قٹز ٲی ضاټٷٳبیی زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ ٲطاػٗٻ ثطاي

  زیسٺ آؾیت اٶ٫كز ؾبظي طبثز ٸ حیبسی ٖلایٱ ٦ٷشط٬ :قبٲ٭ ٸي ثطاي اٸٮیٻ ا٢ساٲبر اٶؼبٰ حب٬ ایٵ ثب•
 .ثبقس ٲی يطٸضي

 



 ماموریت اشتباه/ماموریت کاذب 

ؾطٖز ٖٳ٭  ٲهسا٠ زاضز ٦ٻ ٲٹاضز ثبظزیس ٦بضقٷبؾبٴ ٸ ٲؿئٹٮیٵ اظ اٸضغاٶؽ ٲبٲٹضیز ٦بشة ثیكشط ثطاي 
 .ٶیطٸټبي اٲسازي زض حط٦ز اظ دبی٫بٺ ٸ ضؾیسٴ ثٻ ٲح٭ حبزطٻ ضا ٲی ؾٷؼٷس

ثٻ ٖٷٹاٴ ٮٛٹ  زیؿذغقبٲ٭ اٖعاٰ اقشجبٺ ٸاحس اٲسازي ٲی ثبقس ٦ٻ آٶٽٱ اظ َطٜ اسب٠ ٲبٲٹضیز اقشجبٺ ٲٹاضز  
 .  ٲبٲٹضیز اٖلاٰ ٲی ٪طزز

 هی ٍ ًذاسًذ سا فشهبى اتبق تَسط اعضام ثِ ًسجت اعتشاض حك عولیبتی ًیشٍّبي داشت تَجِ ثبیذ
  اتوبم اص پس ، دیسپج اتبق هسئَلیي تصوین ثِ ًسجت شىبیت یب اعتشاض داشتي صَست دس تَاًٌذ

 .ًوبیٌذ اعلام اٍسطاًس هسئَلیي ثِ وتجی ثصَست سا هشاتت هبهَسیت

 

 : سٗطیٝ ٲٹاضز ٞٹضیشٽبي دعق٧ی ثط اؾبؼ ٢بٶٹٴ  

زضٲبٶی ، ٲٷؼط ثٻ نسٲبر ًٖٹي ٸ یب ػبٶی ٸ ٶیع  -ٲٹاضزي ٦ٻ زض نٹضر ٖسٰ اضائٻ ثٻ ٲٹ٢ٕ ا٢ساٲبر اٲسازي•
  .ٲك٧لار ضٸاٶی ثیٳبض ٪طزز

 



 عذم حضَر بیوار

  ټط ثٻ ضا حبزطٻ ٲح٭ ثیٳبضاٴ یب ثیٳبض ٦ٻ قٹز ٲی ٲٹاضزي قبٲ٭•
 شٽبيیٞٹض ٲك٧٭ قسٴ َطٜ ثط ، اٲسازي ٸاحس سبذیط) زٮیٯی

 . اٶس ٶٳٹزٺ سط٤ (.... یب دعق٧ی

 .قٹز ٲی ٪ٟشٻ10- 32 ؾیٱ ثی ٲ٧بٮٳبر انُلاح زض •

 



 عذم ّوناري ٍ اخذ اهضاء

 
 ثب ٸ آ٪بټبٶٻ ثهٹضر ټٳطاټبٴ یب ثیٳبض ٦ٻ اؾز ٲٹاضزي سٳبٰ قبٲ٭ ٸا٢ٕ زض•

 .٦ٷٷس ٲی ذٹززاضي زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ ثیٳبض اٶش٣ب٬ یب زضٲبٴ ازاٲٻ اظ اذشیبض

 ٶبٲٻ ثطائز•



 لغَ اس عزف هزمش ّذایت ٍ مٌتزل

 ٦ٷشط٬ ٸ ټسایز ٲط٦ع سٹؾٍ ظیبزي زلای٭ ثٻ اؾز ٲٳ٧ٵ اٸضغاٶؽ ٲبٲٹضیز ی٥•
 .٪طزز ٮٛٹ (ٞطٲبٴ اسب٠)

 طجز ٞطٰ زض ٖٯز اؾز ثٽشط ټسایز ٲط٦ع سٹؾٍ ٲبٲٹضیز ٮٛٹ ٖٯز اٖلاٰ نٹضر زض•
 .٪طزز

 :اظ ٖجبضسٷس ٲبٲٹضیز ٮٛٹ ثطاي ٖٳسٺ زلای٭ ایٵ اظ ثطذی

 ثیٳبض ٸيٗیز ثٽجٹزي1.

 قرهی ٸؾیٯٻ ثب ثیٳبض اٶش٣ب2٬.

 حبزطٻ نحٷٻ ثٻ زی٫ط اٲسازي ٸاحس ی٥ اٖعا3ٰ.

 زی٫ط ٲبٲٹضیز ثٻ اٖعا4ٰ.

 



 تحَیل بِ آهبَلاًس دیگز

 
 ثٻ اٶش٣ب٬ ٲؿیط زض ٲهسٸٰ یب ثیٳبض اؾز ٲٳ٧ٵ آٲجٹلاٶؽ ٞٷی ٶ٣م ػٳٯٻ اظ زلایٯی ثٻ•

 .قٹز ؾذطزٺ زی٫طي آٲجٹلاٶؽ ثٻ زضٲبٶی ٲط٦ع

  یب ثیٳبض ٞٗٯی ٸيٗیز اظ ز٢ی٣ی ٸ نحیح ٪عاضـ ثبیؿشی زټٷسٺ سحٹی٭ س٧ٷؿیٵ •
 .زټس اضائٻ ذٹز ټٳ٧بض ثٻ ٲهسٸٰ

  ا٢سٲبر ٸ ثیٳبضي اٸٮیٻ سكریم ، انٯی ق٧بیز ثٻ ثبیؿشی قٟبټی ٪عاضـ ایٵ زض •
 .قٹز اقبضٺ ثیٳبض ثطاي (قسٺ سؼٹیع زاضٸټبي ذهٹنب) قسٺ اٶؼبٰ زضٲبٶی

 ثٻ ضا قٳب ٲبٲٹضیز ٞطٰ سب ثرٹاټیس ٸي اظ ذٹز ټٳ٧بض ثٻ ثیٳبض ٦بٲ٭ سحٹی٭ اظ دؽ•
 .ٶٳبیس اٲًب ٸ ٲٽط ثیٳبض ٪یطٶسٺ سحٹی٭ ٖٷٹاٴ

 



  ٲی زی٫ط آٲجٹلاٶؽ ثٻ ثیٳبض سحٹی٭ ٲهبزی١ اظ زی٫ط ی٧ی ٸیػٺ حٹازص
 .ثبقس

 اٲسازي ٸاحس اٸٮیٵ اضقس س٧ٷؿیٵ (ٲهسٸٰ چٷسیٵ ثب ) ٸیػٺ زضحٹازص
 اَلأ يٳٵ ثبیؿشی ٸ زاضز حبزطٻ نحٷٻ زض ضا سطیبغ اٞؿط ٶ٣ف اٸضغاٶؽ،

 ثٻ ٞطٲبٴ اسب٠ ثٻ حبزطٻ نحٷٻ ٲٹػٹز ٸيٗیز ز٢ی١ ٸ نحیح ضؾبٶی
 ٸاحس ضؾیسٴ سب آٶٽب ثطاي اٸٮیٻ ا٢ساٲبر اٶؼبٰ ٸ ثیٳبضاٴ ثٷسي اٸٮٹیز
 سط٤ ضا حبزطٻ نحٷٻ ٲهسٸٰ آذطیٵ اٶش٣ب٬ سب ٸ ثذطزاظز ثٗسي اٲسازي

 .ٶ٧ٷس

 



 :فَت قبل اس رسیذى تنٌسیي

  یب ٸ ثٹزٺ حیبسی ٖلایٱ ٞب٢س ثیٳبض ثبٮیٵ ثط اٸضغاٶؽ دطؾٷ٭ حًٹض ظٲبٴ زض ٦ٻ ٲٹاضزي زض•
 اظ ٢ج٭ ٞٹر ، ثبقس ٶبٲٹ١ٞ احیب ، ٸي ثطاي ضیٹي ٢ٯجی احیبي ٖٳٯیبر اٶؼبٰ نٹضر زض

 .٪طزز ٲی اٖلاٰ س٧ٷؿیٵ ضؾیسٴ

 ٢بٶٹٶی دعق٧ی ٶٓط اظ ٸ ٶساضز ٸػٹز ضیٹي ٢ٯجی احیبي (ٲٹضز) اٶسی٧بؾیٹٴ ظیط ٲٹاضز زض •
 :ثبقس ٶٳی ثیٳبض ضیٹي ٢ٯجی احیبي ثٻ ٶیبظي

 ثسٴ اظ ؾط ػساقسٴ1.

 ثسٴ قسٴ ٲشلاقی2.



  ؾٟشی ٲط٨ ٞطآیٷس قطٸٔ اظ ؾبٖز 4 اظ دؽ ٲٗٳٹلا(ًٖلار قسٴ ؾٟز) ٶٗكی ػٳٹز -3
  ایٵ ٸ ٦ٷٷس ٲی قسٴ ؾٟز ثٻ قطٸٔ ًٖلار ٶٗكی ػٳٹز ٞطآیٷس زض .قٹز ٲی زیسٺ ًٖلار
 ق٭ ثسٴ ٸ قسٺ ٲ٧ٗٹؼ چطذٻ آٴ اظ دؽ ٸ یبٞز ذٹاټس ازاٲٻ ٶیع آیٷسٺ ؾبٖز 24 سب ؾٟشی

 .قٹز ٲی

 

 ؾٳز ثٻ ضا ذٹٴ ظٲیٵ ػبشثٻ ض٪ٽب، زض ذٹٴ ض٦ٹز ٸ ٢ٯجی ایؿز اطط زض : ػبشثٻ ثٻ ٸاثؿشٻ ٦جٹزي-4

 ػٳٕ ثسٴ ذٹٴ ٦ٻ ٢ؿٳشی زض ثسٴ، ٪یطي ٢طاض ثٻ سٹػٻ ثب ٸ ٦ٷس ٲی ټسایز اؾز ٶعزی٧شط ظٲیٵ ثٻ ٦ٻ ؾُحی
 .قٹز ٲی زیسٺ ٲط٨ اظ دؽ ز٢ی٣ٻ 30 ٲٗٳٹلا ٖلاٲز ایٵ.قٹز ٲی ضٶ٩ ؾیبٺ ٸ اضٚٹاٶی سیطٺ، دٹؾز ضٶ٩ قسٺ،

 

 



 قطٸٔ ضیٹي ٢ٯجی احیبي ٖٳٯیبر ٸي ثطاي ثبیؿشی حشٳب ٶساضز ضا احیب ٖسٰ قطایٍ ثیٳبض ٦ٻ ٲٹاضزي ټٳٻ زض•
 .قٹز

  ٦ؿت ٸ ٪طٞشٻ سٳبؼ ٞطٲبٴ اسب٠ ثب حشٳب زاضیس ق٥ احیب اٶؼبٰ ٖسٰ یب اٶؼبٰ ثطاي ذبنی ٲٹضز زض چٷبٶچٻ•
 .ٶٳبییس س٧ٯیٝ

 ٦ٽٹٮز ػٳٯٻ اظ ٲرشٯٟی زلای٭ ثٻ ٸي ذبٶٹازٺ ٸٮی زاضز ضیٹي ٢ٯجی احیبء اٶسی٧بؾیٹٴ ثیٳبض ٦ٻ ٲٹاضزي زض•
  ٶٳی ټٳ٧بضي ظٲیٷٻ ایٵ زض ٸ ٶٳٹزٺ ٲٳبٶٗز احیب ٖٳٯیبر اٶؼبٰ اظ ٸي زضٲبٶی ؾٹاث١ ٸ ثیٳبضي ٶٹٔ ثیٳبض، ؾٵ

 .ٶٳبییس س٧ٯیٝ ٦ؿت ٸ ضؾبٶسٺ ٞطٲبٴ اسب٠ اَلأ ثٻ ٸ٢ز اؾطٔ زض ضا ٲٹاضز ٦ٷٷس

 ٶیبظ نٹضر زض ٸ زازٺ اَلأ ٞطٲبٴ اسب٠ ثٻ ضا ثیٳبض اَطاٞیبٴ ٲك٧ٹ٤ نحجز یب حط٦ز ٪ٹٶٻ ټط ٲٹاضز ایٵ زض•
 .ٶٳبییس زضذٹاؾز ضا دٯیؽ ٶیطٸټبي حًٹض

  اٶؼبٰ ثبقس قس٪ی ٚط٠ سٷٟؿی، ٢ٯجی ایؿز ٖٯز ٦ٻ ٲٹاضزي زض ٖٯٳی ٲٷبثٕ سب٦یس َج١ اؾز ثص٦ط لاظٰ•
   .ثبقس ٲی ټٳطاٺ ظٶس٪ی ثٻ ٸي ثط٪كز احشٳب٬ ثب قس٪ی ٚط٠ ظٲبٴ اظ ز٢ی٣ٻ 40 اظ دؽ حشی ضیٹي ٢ٯجی احیبي

  ٲی ٲبٲٹضیز ٞطٰ زض ٖٳٯیبر دبیبٴ ٸ قطٸٔ ظٲبٴ زضع ضیٹي ٢ٯجی احیبي ٖٳٯیبر طجز زض ٲٽٱ ٶ٧بر اظ ی٧ی•
 .ثبقس



 :دّیذ اًجبم سا ریل الذهبت هحل تشن اص لجل هصذٍم یب ثیوبس فَت تبییذ صَست دس

 ازاٲٻ ثطاي ٸ زټیس سٹيیح ضا ثیٳبض ثطاي قسٺ اٶؼبٰ ا٢ساٲبر زیؿذغ اسب٠ ثب سٳبؼ َی•
 .ٶٳبییس س٧ٯیٝ ٦ؿت نحٷٻ سط٤ یب حًٹض

 ثسٴ اظ ضا ټب ٮیس چؿز ٸ ثطاٶٹ٬ ، سطاقٻ ٮٹٮٻ ٢جی٭ اظ ٸؾبیٯی احیبء ٖٳٯیبر اٶشٽبي زض•
 .ثیٷساظیس آٲجٹلاٶؽ ټبي ؾُ٭ زض ٸ ٦ٷیس ػسا ثیٳبض

 ثٹزٺ ذیبثبٴ ٲبٶٷس ٖٳٹٲی ٲ٧بٶٽبي زض ٞٹر ٲح٭ ا٪ط ذهٹنب ثذٹقبٶیس ضا ٸي ثسٴ حشٳب•
 .زاضز ٢طاض زی٫طاٴ زیس ٲٗطو زض ٸي ثسٴ ٸ

  آضٰ ثب ٞٹسی ٲٯحٟٻ اي ػبزٺ حٹازص زض ذهٹنب ٞٹسی ثسٴ دٹقف ثطاي ٸؾیٯٻ ثٽشطیٵ •
 ٲح٭ زض 115 اٸضغاٶؽ حًٹض اظ ضا ٸي،زی٫طاٴ ثسٴ دٹقبٶسٴ يٳٵ ٦ٻ ثبقس ٲی اٸضغاٶؽ

 .٦بټس ٲی ٞطٲبٴ اسب٠ ثب ٲٹضز ثی ټبي سٳبؼ اظ ٸ ؾبذشٻ ٲُٯٕ

 اٶش٣ب٬ ٸ ٞٹر ػٹاظ نسٸض ٞطآیٷس) ٦بض ازاٲٻ ثطاي ضا نحٷٻ زض حبيط اٞطاز ٸ اَطاٞیبٴ•
 .٦ٷیس ضاټٷٳبیی (ػؿس

 



 فَت در حضَر تنٌسیي

 یب ٢ٯجی ایؿز زچبض ثیٳبض دعق٧ی، ٞٹضیشٽبي دطؾٷ٭ حًٹض ظٲبٴ زض ٲٹاضز اظ ٪بټی•
   .٦ٷس ٲی دیسا ضا احیب قطایٍ ٸ قسٺ سٷٟؿی

 آٲیع ٲٹ٣ٞیز احیب ایٵ ٸ ٦ٷیس آٚبظ ثیٳبض ثطاي ضا ضیٹي ٢ٯجی احیبي ٖٳٯیبر چٷبٶچٻ•
 .قٹز ٲی اٖلاٰ س٧ٷؿیٵ حًٹض زض ٞٹر ،ٶجبقس

 اٞشس ٲی اسٟب٠ زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ حب٬ ثس ٲهسٸٰ یب ثیٳبض اٶش٣ب٬ حیٵ حبٮز ایٵ ا٦ظطا•
  ٲشٹ٢ٝ ٸ یبثس ازاٲٻ زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ ضؾیسٴ سب ضیٹي ٢ٯجی احیبي ٖٳٯیبر اؾز ٶیبظ ٦ٻ

 .ٶكٹز

 حٳ٭ ذٹزضٸي ثٹؾیٯٻ ػؿس اٶش٣ب٬ حبزطٻ نحٷٻ زض ٲهسٸٰ یب ثیٳبض ٞٹر نٹضر زض•
 . قٹز ٲی اٶؼبٰ اٲسازي ٶیطٸټبي زی٫ط یب قٽطزاضي ٲشٹٞیبر

 ټٳبټٷ٫ی ثب ضا ػؿس ، ټٳطاټبٴ اػجبض ٸ حبزطٻ نحٷٻ قطایٍ ثٹزٴ ٶبٲؿبٖس نٹضر زض•
 .زټیس اٶش٣ب٬ زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ  زیؿذغ اسب٠

 



 Stage ٸ حب٬ ثس ثؿیبض ثیٳبض ٲبٶٷس) احشًبض حب٬ زض ثیٳبضاٴ ٦ٻ ثبقیس زاقشٻ سٹػٻ•

End ټط٪ٹٶٻ ٸ ٦ٷٷس اؾشٟبزٺ ٲط٨ ظٲبٴ سب زضٲبٶی ذسٲبر ٦ٯیٻ اظ زاضٶس ح١ (ؾطَبٶی 
 .ثبقس ٲی دی٫یطي ٸ ثطضؾی ٢بث٭ ظٲیٷٻ ایٵ زض ٢هٹض

 اؾز قٷٹایی حؽ ضٸز ٲی ثیٵ اظ اٶؿبٴ زض ٦ٻ حؿی آذطیٵ ٦ٻ ثبقیس زاقشٻ سٹػٻ•
 ٸ ثبقیس ذٹز نحجشٽبي ٲطا٢ت ٦ٳب یب ټٹقیبضي ٦بټف زچبض ثبٮیٵ ثط حًٹض ظٲبٴ زض دؽ

 .ثذطټیعیس ٦ٷٷسٺ ٶباٲیس ٦ٯٳبر ٪ٟشٵ اظ

 : هْن تزوش

  اٶساذشٵ زٸض ثطاي ضا ثطاٶٹ٬ ٪بیس ٸ (٢ٷس سؿز) لاٶؿز ٲبٶٷس ثطٶسٺ ٸ سیع ٸؾبی٭ ټط٪ع •
 .ٶؿذبضیس ثیٳبض ټٳطاټبٴ ثٻ

 .ٶ٧ٷیس ضټب ثیٳبض ٦ٷبض زض حبزطٻ نحٷٻ زض ضا ٸؾبی٭ ایٵ يٳٷب •

 ٸ ذٹٴ ثٻ آٮٹزٺ ٸؾبی٭ انٹٮی ٸ نحیح زٕٞ دعق٧ی ٞٹضیشٽبي دطؾٷ٭ ٸْبیٝ اظ ی٧ی•
 .اؾز ثیٳبض ثسٴ سطقحبر

 



 استقرار

  زؾشطؾی اٞعایف ٲ٧بٴ، ی٥ زض اٸضغاٶؽ اٲسازي ٸاحس اؾش٣طاض ٖٯز ایٷ٧ٻ ثٻ سٹػٻ ثب•
 .ثبقس ٲی دعق٧ی ٞٹضیشٽبي ذسٲبر ثٻ ذُط ٲٗطو زض ػٳٗیز

 ټٳ٫بٴ زیس ٲٗطو زض ټٱ ٦ٻ ٦ٷیس اٶشربة ضا ٲ٧بٶی اؾش٣طاضي ٲح٭ زض اؾز ثٽشط   •
 .ٶكٹیس ٲك٧٭ زچبض ٲح٭ سط٤ ٸ ٲطٸض ٸ ٖجٹض ٶٓط اظ ټٱ ٸ ثبقس

 .ثطؾبٶیس زیؿذغ اسب٠ اَلأ ثٻ ضا احشٳبٮی اذشلا٬ یب ٲحسٸزیز ٪ٹٶٻ ټط•

  یب ٸ ؾطدبیی زضٲبٴ ٸ ٲٗبیٷٻ ػٳٯٻ اظ اؾش٣طاضي ظٲبٴ زض قسٺ اٶؼبٰ ذسٲبر ٦ٯیٻ ثطاي •
 .دط٦ٷیس ػسا٪بٶٻ ٲبٲٹضیز ٞطٰ زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ اٖعاٰ

 



 :برائت نامه

، ح١ زاضٶس ٦ٻ زضٲبٴ ٸ اٶش٣ب٬ ثٻ ٲط٦ع زضٲبٶی ضا ٢جٹ٬ ثیٳبضاٴ ثبٮٙ زاضاي نلاحیز•
 .ٶ٧ٷٷس

ا٪ط ثب چٷیٵ قطایُی ٲٹاػٻ قسیس ، ثبیس ٞٹضاً ٢ج٭ اظ آٶ٧ٻ ٲح٭ ضا سط٤ ٦ٷیس ٲٹاضز ضا ثٻ •
 .ٶٳبییسازاٲٻ ٞٗبٮیز ذٹز ٦ؿت اػبظٺ ضؾبٶسٺ ٸ زض ٲٹضز زیؿذغ  اَلأ اسب٠

ٲٹضز ثیٳبضي ٸ ٸيٗیز ٞٗٯی ٸي اٮجشٻ ثٽشطیٵ ٦بض ایٵ اؾز ٦ٻ ثیٳبض ٸ اَطاٞیبٴ ضا زض •
 .ضا ثٻ آٶٽب ٪ٹقعز ٶٳبییسٲُٯٕ ٶٳٹزٺ ٸ ٖٹا٢ت ٖسٰ زضٲبٴ ٸ دی٫یطي 

٪طٞشٻ اؾز ٸ سحز  سهٳیٳی آ٪بټبٶٻ ٸ ٣ٖلاٶی ٦ٻ ثیٳبض اَٳیٷبٴ دیسا ٦ٷیس ټٳچٷیٵ •
 .ٶیؿزثیٳبضي ٸ ػطاحز ٸ یب اٮ٧٭ یب ٲٹاز ٲرسض سبطیط 

ثطاي ثیٳبض سٹيیح زټیس چطا ٲٽٱ اؾز سٹؾٍ دعق٥ ثیٳبضؾشبٴ ٲٹضز ٲٗبیٷٻ ٢طاض ٪یطز ٸ •
 . ثطاي ٸي ٖٹا٢ت ٶطٞشٵ ثٻ ثیٳبضؾشبٴ ضا سٹيیح زټیس





دیكٷٽبزار زی٫طي ثطاي ا٪ط ثیٳبض ټٷٹظ اظ دصیطـ زضٲبٴ یب اٶش٣ب٬ اٲشٷبٔ ٲی ٦ٷس، •
 .ثٻ اٸ ثسټیس زضیبٞز زضٲبٴ ٲٷبؾت

یبٞشٻ ټبي اضظیبثی ذٹز ٸ ٲطا٢جشٽبي اضائٻ قسٺ ضا طجز  اٲب ا٪ط ثبظ ټٱ ٢جٹ٬ ٶ٧طز ٦ٯیٻ •
 .٦ٷیس

 .ؾذؽ ٞطٰ ٖسٰ ضيبیز ضا ثطاي اٲًبء ٸ اطط اٶ٫كز ثٻ ثیٳبض ثسټیس•
ثطاي طجز ټط چٻ ز٢ی١ سط ایٵ ٲٹيٹٔ ٸ ضاټٷٳبیی ثیكشط ثیٳبض ٸ ټٳطاټبٴ ثٽشط اؾز ٢ج٭ •

زیؿذغ  ثطائز ٶبٲٻ زض نٹضر اٲ٧بٴ ثیٳبض یب ټٳطاټبٴ َی سٳبؼ سٯٟٷی ثب اسب٠ ءاظ اٲًب
 .اٖلاٰ ٦ٷٷسثهٹضر قٟبټی ٖسٰ ضيبیز ذٹز ضا 

 



   :  ًبهِ ثشائت خصَص دس هْن ًىتِ

 دبؾد ٸي ؾٹالار ثٻ ٸ ٶ٧ٷیس اؾشٟبزٺ ٞٷی ٸ ٖٯٳی ټبي ٸاغٺ اظ زټیس ٲی ثیٳبض ثطاي ٦ٻ سٹيیحبسی زض•
 .ثسټیس ضٸقٷی

 اطط ٸ اٲًب ضيبیز ٖسٰ ایٵ ثط قبټسي ثٗٷٹاٴ نحٷٻ قبټساٴ یب دٯیؽ ذبٶٹازٺ، اًٖبي اظ اؾز ثٽشط•
 .ث٫یطیس اٶ٫كز

  (سٳبؼ قٳبضٺ ی٥ اٲ٧بٴ نٹضر زض) ثیٳبض ثب آٶٽب ٶؿجز ٸ ذبٶٹاز٪ی ٶبٰ ٸ ٶبٰ قبټسیٵ اٲًبء ٦ٷبض زض•
 .قٹز ٶٹقشٻ ثبیس

 ٸ ضؾبٶسٺ زیؿذغ اسب٠ اَلأ ثٻ ضا ٲطاست ٦ٷٷس ذٹززاضي ٞطٰ اٲًب اظ ټٳطاټبٴ یب ثیٳبض نٹضسی٧ٻ زض•
 .٦ٷیس سط٤ ضا ٲح٭ لاظٰ زؾشٹضار ٦ؿت اظ دؽ

 زضع ضا زیؿذغ اسب٠ ٦بضقٷبؼ یب دعق٥ ټبي سٹنیٻ( 10- 50) دعق٥ زؾشٹضار ٢ؿٳز زض اؾز ثٽشط•
 .٦ٷیس

   ٶجبقس ټٳسی٫ط ضٸي اٶ٫كز اطط ٸ اٲًبء اؾز ثٽشط -•

 .ٶ٫طزز آٶٽب قسٴ ٲرسٸـ ثبٖض

 

 



 :دّیذ اًجبم سا صیش اعوبل حبدثِ صحٌِ تشن اص لجل

 .٦ٷیس ٲؼبة ثیٳبضؾشبٴ ثٻ اٶش٣ب٬ یب زضٲبٴ ٢جٹ٬ ثٻ ضا ثیٳبض ٦ٷیس ؾٗی ٲؼسزا•

 .٦ٷیس سكطیح ثیٳبض ثطاي ضا ثیٳبضؾشبٴ ثٻ اٶش٣ب٬ یب زضٲبٴ اټٳیز زٮی٭•

 .٦ٷیس ضٸقٵ ٸي ثطاي ٦بٲلا ضا ثیٳبض سٹؾٍ زضٲبٴ ٦طزٴ ضز احشٳبٮی ٖٹا٢ت•

 طاآٶ ٦ٻ ثرٹاټیس اٸ اظ ٸ ٦طزٺ سٽیٻ ٲهسٸٰ یب ثیٳبض سطٚیت ثطاي ذٹز سلاـ اظ ٪عاضقی•
 .ثرٹاٶس ثٯٷس نساي ثب

 .ث٫یطز ٲٷ٣ُی ٸ آ٪بٺ سهٳیٱ ٦ٻ اؾز ٢بزض ثیٳبض ٦ٻ قٹیس ٲُٳئٵ•

 

 

 

 

•  



 یب ٲرسض ٲٹاز سبطیط سحز ٸ ٶساضز ذٹز٦كی ٢هس ٸ اؾز نلاح شي ثیٳبض ٦ٻ قٹیس ٲُٳئٵ•
 .ثبقس ٶٳی اٮ٧٭

 اٲًبء ضا زضٲبٴ اظ اٲشٷبٔ ثٻ ٲطثٹٌ ٞطٰ ثرٹاټیس اٸ اظ ٸضظیس اٲشٷبٔ ټٱ ثبظ ثیٳبض چٷبٶچٻ•
 . ٦ٷس

 ایٷ٧ٻ ٲٹضز زض نحٷٻ زض حبيط اقربل اظ ٦ٷیس ؾٗی ٶ٧طز اٲًبء ضا ٞطٰ ثیٳبض ذٹز ا٪ط•
 .ث٫یطیس اٲًبء ٸ ٪ٹاټی ٶ٧طزٺ اٲًب ضا ٞطٰ

  .٦ٷس ٦ٳ٥ س٣بيبي ذبل ٖلایٱ ثطٸظ نٹضر زض ث٫ٹییس ثیٳبض ثٻ نحٷٻ سط٤ اظ ٢ج٭•

 .٦ٷیس ذٹززاضي ٶیؿز ٲٟٽٹٰ ثیٳبض ثطاي ٦ٻ سرههی اٮٟبِ اظ اظ اؾشٟبزٺ اظ•

 

 



 : ًىتِ

  اظ ق٧بیز قبیٕ ٖٯ٭ اظ زټس ٶٳی اٶش٣ب٬ یب زضٲبٴ اػبظٺ ٦ٻ ثیٳبضي ٦طزٴ ضټب•
 .ٞٹضیشٽبؾز س٧ٷؿیٵ

  اٶش٣ب٬ ػٽز زض ثیٳبض ثٻ ٦ٻ نحجشٽبیی ٸ زضٲبٶی ٸ اٸٮیٻ ا٢ساٲبر ټب، سلاـ اظ•
 .٦ٷیس سٽیٻ ٪عاضـ ، ایس زازٺ زضٲبٴ ٖسٰ احشٳبٮی ٖٹاضو ٸ

  زضػٻ ذٹیكبٸٶساٴ یب ٶعزی٧بٴ ، ٸاثؿش٫بٴ ټٳؿط، ثٻ ٢بٶٹٴ ، ٲٹاضز ثیكشط زض•
  ٶیؿز ضيبیز زازٴ ثٻ ٢بزض ٦ٻ قرهی ػبي ثٻ ٦ٻ زټس ٲی اػبظٺ ثیٳبض ی٥

 .ثسټٷس ضيبیز

 



 :رضایت از افراد صغیر

 
 ٲٗشجط ضيبیز زازٴ ثطاي ضا سكریم ٢ٹٺ یب ثٯٹ٘ اؾز ٲٳ٧ٵ نٛیط اٞطاز ٦ٻ ایٵ ٖٯز ثٻ•

 زضٲبٴ ثٻ ٶؿجز ضيبیز زازٴ ثٻ ٲٯعٰ ضا اٸ ٢بٶٹٶی ٢یٱ یب ٸاٮسیٵ اظ ی٧ی ٢بٶٹٴ ثبقٷس، ٶساقشٻ
   .٦ٷس ٲی اٶش٣ب٬ یب

 زض ٸاٮسیٵ یب ٢بٶٹٶی ٢یٱ ٸ ثبقس زاقشٻ ٸػٹز ٸا٢ٗی اٸضغاٶؿی ٲك٧٭ ا٪ط حب٬ ایٵ ثب•
 .٦ٷیس ػٯت ثعض٪ؿب٬ ٲبٶٷس زضؾز ، زضٲبٴ ثطاي ضا نٛیط ٞطز ضيبیز ثبیس ٶجبقٷس، زؾشطؼ

 .٦ٷیس زضیٙ لاظٰ ٲطا٢جز اٶؼبٰ اظ اؾز ذُط زض ثیٳبض ػبٴ ٦ٻ قطایُی زض ٶجبیس ټط٪ع•

 : ًىتِ

 ٣ٖت یب زاضٶس ٢طاض ٲرسض ٲٹاز یب اٮ٧٭ سبطیط سحز یب زاضٶس ضٸحی شټٷی ثیٳبضي ٦ٻ اٞطازي 
 .زاضٶس ضا نٛیط اٞطاز ثٻ قجیٻ قطایٍ ٢بٶٹٶی ٶٓط اظ شټٷی ٲبٶس٪بٴ

 



 :توضیحات فرم ماموریت

 ٦ٻ ضا ٞطٰ زض ٶكسٺ ثیٷی دیف ٲٹاضز سٹاٴ ٲی ٢ؿٳز ایٵ زض

 .٦طز یبززاقز ، زاضز طجز ثٻ ٶیبظ 

 :قبٲ٭ ٲٹاضز ایٵ اظ ٶٳٹٶٻ چٷسیٵ 

زضٲبٶی ٲط٦ع ؾٳز ثٻ ضٞشٵ یب حبزطٻ ٲح٭ ؾٳز ثٻ ضٞشٵ ٲؿیط سطاٞی٥ 

ثسٮی٭ قٳب سٹؾٍ یب قسٺ ؾذطزٺ قٳب ثٻ ٸي سٹؾٍ حبزطٻ نحٷٻ زض ٦ٻ ثیٳبض اٲٹا٬ 
  ٲؿئٹٮیٵ سحٹی٭ ثیٳبضؾشبٴ زض حشٳب) قسٺ آٸضي ػٳٕ سرطیت یب قسٴ ٲ٣ٟٹز ذُط
 . (قٹز نٹضسؼٯؿٻ ٸ قسٺ

زض٦ٷبض اٮ٧٭ یب ٲرسض ٲٹاز ٸػٹز ٲظ٭ حبزطٻ نحٷٻ اضظیبثی زض ٲلاحٓٻ ٢بث٭ ٲٹاضز  
 ٲرسض ٲٹاز اظ اؾشٟبزٺ ٸؾبی٭ ٲكبټسٺ یب ثیٳبض

ذطاثی IV یطي ض٨ ثطاي سلاـ ثبض چٷس یب ثیٳبض٪ 

ٸٶشیلاسٹض آٲجٹث٩، ٶبظا٬، ٲبؾ٥، :ٲظب٬ ثُٹض ا٦ؿیػٴ سؼٹیع ٶحٹٺ 

 



 :تحویل بیمار به مرکس درمانی

 زاقشٻ نٹضسی٧ٻ زض) سطیبغ ٸاحس ثٻ ٲطاػٗٻ زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ ثیٳبض سحٹی٭ زض ٲطحٯٻ اٸٮیٵ•
 .ثبقس ٲی ثیٳبضؾشبٶی سطیبغ ٶٓط اظ ثیٳبض ٸيٗیز ٵیسٗی ٸ (ثبقٷس

  اٶؼبٰ ا٢ساٲبر ٸ انٯی ٲك٧٭ :قبٲ٭ اذشهبض ثٻ ثیٳبض حب٬ قطح ثبیؿشی ٲطحٯٻ ایٵ زض•
  اؾبؼ ثط ثیكشط ثیٳبضؾشبٶی سطیبغ .٪طزز اضائٻ سطیبغ دطؾشبض ثٻ قٟبټی ثهٹضر ٸي ثطاي قسٺ
   .٦ٷس ٲی ثٷسي زؾشٻ ؾُح 5 ثٻ ضا ثیٳبضاٴ ٸ ٦طزٺ ٖٳ٭ ESI ضٸـ

 .قٹٶس ٲی ټسایز Acute ثرف ثٻ 3ٸ2 ؾُح ثیٳبضاٴ ٸ احیبء اسب٠ ثٻ ی٥ ؾُح ثیٳبضاٴ•

  ؾطدبیی ٲك٧٭ ٸا٢ٕ زض ٦ٻ 5 ؾُح ثیٳبضاٴ ٸ Acute Sub ثرف ثٻ 4 ؾُح ثیٳبضاٴ•
  .قٹٶس ٲی ټسایز زضٲبٶ٫بٺ یب track fastثٻ زاضٶس

 اظ ضا دعق٥ ٸ دطؾٷ٭ اٸضغاٶؽ ثرف ثٻ ٸضٸز ثسٸ زض اؾز حب٬ ثس ثؿیبض ثیٳبض چٷبٶچٻ•
 .ؾبظیس ٲُٯٕ ثیٳبض ٸيٗیز

 



   :ٶ٧شٻ

 ، زضٲبٶی ٲط٦ع زض ضیٹي ٢ٯجی احیبي ٖٳٯیبر اٶؼبٰ ثٻ ٶیبظ نٹضر زض
 .ؾبظیس ٲُٯٕ لاظٰ ټٳبټٷ٫ی اٶؼبٰ ثطاي ضا زیؿذغ اسب٠

 



 ٶٳٹزٴ اٲًب ٸ ٲٽط ٸ 115 اٸضغاٶؽ دطؾٷ٭ اظ ثیٳبض دصیطـ انٯی ٲؿئٹ٬ اٸضغاٶؽ دعق٥•
 .ثبقس ٲی آٶٽب ٞطٰ

 ٲؿئٹ٬ ثٻ ضا ثیٳبض سٹاٶیس ٲی ٶجبقس زؾشطؼ زض زٮیٯی ټط ثٻ اٸضغاٶؽ دعق٥ چٷبٶچٻ•
  .زټیس سحٹی٭ (اٸضغاٶؽ ؾٹدطٸایعض) اٸضغاٶؽ ثرف

  سٳبؼ اٸضغاٶؽ زیؿذغ اسب٠ ثب اثشسا ٦ٷس اٲشٷبٔ ثیٳبض دصیطـ اظ اٸضغاٶؽ دعق٥ چٷبٶچٻ•
 .زټیس اَلأ دی٫یطي ػٽز ضا ٲطاست ٸ ٪طٞشٻ

 ٶٳبیس نبزض ضا زی٫طي زضٲبٶی ٲط٦ع ثٻ ثیٳبض ٲؼسز اٶش٣ب٬ زؾشٹض ٞطٲبٴ اسب٠ نٹضسی٧ٻ زض•
  لاظٰ اٲ٧بٶبر ، ٲشرهم دعق٥ ٶساقشٵ ) ثیٳبض دصیطـ ٖسٰ ٖٯز اٸضغاٶؽ دعق٥ اؾز ثٽشط

 .ٶٳبیس اٲًبء ٸ ٲٽط ٸ زازٺ سٹيیح ٢ؿٳز ایٵ زض ضا( ...ٸ

 



   : هْن ًىتِ

 ثیٳبض ٲؿئٹٮیز زضٲبٶی ٲط٦ع سرز ضٸي ثط ٸي اٶش٣ب٬ ٸ دعق٥ ثٻ ثیٳبض ٦بٲ٭ سحٹی٭ سب
 .ثٹز ثطاٶ٧بضز اظ ثیٳبض ؾ٣ٹٌ ذُط ٲطا٢ت ثبیس ٸ ثٹزٺ اٸضغاٶؽ دطؾٷ٭ ٖٽسٺ ثط

 

  ، دعق٥ سٹؾٍ ٞطٰ ٶٳٹزٴ ءاٲًب ٸ ٲٽط ٸ اٸضغاٶؽ دعق٥ ثٻ ثیٳبض سحٹی٭ اظ دؽ•
 ثرف ثٻ ضا ٲبٲٹضیز ٞطٰ زٸٰ ٶؿرٻ ٸ ٶٳٹزٺ اٲًبء ٸ ٲٽط ضا س٧ٷؿیٵ ثٻ ٲطثٹٌ ٢ؿٳز

 .زټیس سحٹی٭ اٸضغاٶؽ
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