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 «سالك« »بيماري ليشمانيوز جلدي»
 

 تعريف بيماري سالك .1

سلولی به نام ليشمانيا ايجاد و توسط گزش  و وونوزواري هشزه    است كه توسط انگل تك عفونیسالك يك بيماري 

 3شود و علايم بيمزاري معمزو     سالم منتقل میواكی از حيوانات آلوده )جوندگان و سگ( و يا انسان مبتلا به انسان 

 گردد.سال بعد از گش  ظاهر می ماه تا يك

 عامل انتقال بيماري .2

در  روزهزا شزود. حشزره بزال     ميليمتر است كه بنام هشه واكی ناميده می 2-3اندازه ه حشره ناقل هشه بسيار كوچكی ب

شزكاههاي عمقزی ديزوار، داوزل درزهزاي سزقفهاي        ،هناهگاههاي تاريك، گرم و نسبتا  مرطوب مانند زيرزمين منازل

مانده منزازل، امزاكن   سهاي زباله، كودهاي دامی و ساير انباشتهاي هچوبی و بيرون از منشل در اصطبلها، اطراف توده

 متروكه،  نه جوندگان و غارها به هراوانی وجود دارند.

 
 علايم بيماري .3

ماه( ظزاهر شزده كزه     1-2) (كمونتگی )نهفصورت جو  كوچكی هس از طی دوره ه بيماري در محل گش  هشه ب

ماه طول كشيده و هس از آن بهبود  8-12شود كه اين زوم بسته به نوع آن بشرگتر شده و به زوم تبديل میرهته رهته 

 تر است.(ماند. )در نوع شهري هم دورة كمون و هم طول مدت بيماري طو نیيابد و بجاي آن اسكار باقی میمی
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 ، عوارض آنبيماري اهميت .4

مدت طو نی در محل باقيمانده )عموما  در نقاط بزاز بزدن و بيشزتر در صزورت(     ه هاي با منظره زشت كه بايجاد زوم

يبزايی و ايجزاد عزوارض روحزی در بيمزار      گذارد و از نظر زكه هس از بهبود نيش اسكار )جاي زوم( از وود باقی می

ها و  له گو  و لبها و بينی ضمن اينكه بروز زوم در نقاط حساسی نظير هلك چشم ،نمايداي ايجاد میمشكل عمده

نيزاز بزه درمزان    ست به نقص اين اعضاء بيانجامد، آلودگی ثانويه زوم موجز  عفونزت باكتريزايی شزده كزه      ا ممكن

هزاي  همچنين در بعضی از انواع منتشر محتاج درمان ،است جان بيمار را به وطر بياندازد ممكنبيوتيكی داشته و آنتی

هاي اقتصادي ناشی از درمان، عزوارض دارويزی و تشريقزات طزو نی     و گاهی عدم بهبودي است. زيان بوده طو نی

 اهشايد.دردناك از ساير مسائلی است كه به اهميت بيماري می

 به انسانراه هاي انتقال بيماري  .5

 مزوارد درصزد   20كمتزر از  . باشزد هزاي صزحرايی مزی   شايعترين نوع سالك، نوع روستايی است كه موشن آن مزو  

هس از وونوواري هشه واكی از موشن مربوطه، آلزوده   .باشندكه موشن آن بيماران مبتلا می استالك نوع شهري س

 شود.شده و در وونوواري مجدد موج  انتقال آن به انسان می

   

             

 

 درمان سالك .6

تشريز  گلوكززانتيم در اطززراف ضززايعه و  شززامل دو نزوع رو  درمززانی وجززود دارد. اكازر مززوارد بززا درمزان موضززعی    

هزر چزه    .شودصورت عضلانی تجويش میه يابند. در مواردي نيش هقط گلوكانتيم بدرمانی )كرايوتراهی( بهبود میاسرم

 ماند.می متر باقیجاي زوم كآثار ناشی از شود شروع  زودتر درمان
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 رو  هيشگيري .7

هشه واكی است. كه اينكار با  انسان توسط زدن نيش از به منظور ممانعتاز بيماري در گرو حفاظت هردي  هيشگيري

ها جهت و همچنين دهع صحيح زباله، دوركننده حشرات هاكش، حشرهكشبه حشره د آغشتهبناستفاده از توري، هشه

ع روستايی مبارزه با جونزدگان و  . در نوشودانجام میكاهش توليد مال هشه واكی و همچنين بهسازي محيط زيست 

 در نوع شهري بيماريابی و درمان بيماران اهميت دارد.

  «بيماري ت  مالت»
 

 تعريف بيماري ت  مالت .1

. بش، گاو، گوسفند و ووك چهار حيوان اهلی هستند كه عمومزا   و مشترك بين انسان و دام استعفونی يك بيماري 

 كنند.را به انسان منتقل می شده و بعنوان  موشن بيماريچار به اين بيماري د

 عامل بيماري .2

انتقزال بزه انسزان اسزت     عامزل  در ايران به عنوان  كه مده تقسيم و عمده ترين آنگروه ع 3باكتري بروسلا بوده كه به 

 باشد.سيس میتنبروسلاملی

 هاي انتقال بيماريراه .3

هاي لبنی آلوده مال هنير تازه، وامزه و يزا شزير نجوشزيده و غيزر هاسزتوريشه و       در بيشتر موارد بوسيله ووردن هرآورده

هاي سقط شده، ادرار و مدهوع حيوان و تنفس هواي آلوده به عامل موما  جنينهمچنين تماس با ترشحات حيوان و ع

 كند.هاي آلوده اين بيماري به انسان سرايت میبيماري در آغل

 علايم بيماري در انسان .4

معمزو     ،باشزد ضزعف شزديد مزی   عرق شبانه، سردرد، كمردرد و درد مفاصل و عضزلات و  تت ،  شايع شامل؛لايم ع

صزورت بزدون علامزت    ه باشد البته مواردي از بيماري هم بز صبحها حال بيمار نسبتا  ووب و عصرها داراي علايم می

 واضح وجود دارد.

 درمان بيماري .5

بعد از تشويص بيماري، بيمار بايستی زير نظر هششك و مطاب  هروتكل درمانی مندرج در راهنماي كشوري مبارزه با 

بطزور  موقزع و  ه هاي مربوطه قرار گيرد. نكتة مهم تجويش داروي بز بيوتيكماه تحت درمان با آنتی 2ت  مالت بمدت 
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ماه(، بعبارت ديگر قطع درمان بعزد از يزك بهبزود نسزبی كزه       2مرت  تا هايان دوره درمانی تعيين شده است )حداقل 

  .گرددمن شدن بيماري يا عود مجدد آن میگيرد باعث مشمعمو   توسط اهراد ناآگاه صورت می

 هاي هيشگيري بيماريراه .6

دقيقه  5در صورت نبودن شير هاستوريشه حداقل شير را به مدت ، از مصرف لبنيات غير هاستوريشهوودداري  -1

سنتی  هايبستنید و از مصرف ماه در آب نمك مانده و بعد مصرف گرد 3جوشانيد. هنير تازه حتما  بايستی ب

 .گردداجتناب هاي مولوط با شير ميوهاي نامطمئن و يا آبهاي وامهو شيرينی

صورت مشاهده سقط جنين در دام بايستی با رعايت و در  نموددن آغل، از ماسك استفاده زمان تميش نمودر  -2

 طور عمقی دهن نموده و مطلقا ه بايمنی هردي بطور كامل )استفاده از دستكش، ماسك، جنين سقط شده را 

ات  را به دامپششكی محل اطلاع داده و در هاي حيوانی كه سقط كرده نبايستی استفاده كرد و مراز هرآورده

 .ددام آن را به كشتارگاه هرستاآزمايش صورت مابت بودن 

ها باعث كنترل بيماري در دام شده و بزا انجزام مرتز  ايزن     ها و بشغالهها و گوسالهموقع برهه واكسيناسيون ب  -3

 شود.رل میكار بيماري در سطح كشور كنت

 «بيماري هاري» 
 تعريف بيماري -1

اهلی و )هار  واناتياست كه معمو   به واسطه گش  ح يدستگاه اعصاب مركش یروسيعفونت و ینوع يهار يماريب

در انسزان   يمزار يو در صورت بروز علائم ب شودیبدون صاح  به انسان منتقل م يهاو در اكار موارد سگ (وحشی

  شنده است.درصد( ك 100) شهيمتاسفانه هم

 اهميت بيماري -2

ه بز نجزام  اعزدم  اهميت اين بيماري به دليل مرگ و مير با ي آن است زيرا در صورت آلوده بودن حيزوان گشنزده و   

هس از مدتی علايم بيماري در هرد ظاهر شده كه در اينصورت متأسفانه هيچ اقدامات هيشگيري هس از مواجهه موقع 

 و درمانی ندارد و منجر به مرگ انسان وواهد شد. علاجراه 

 به انسانهاي سرايت بيماري راه -3

باشد. البته اين ترين راه سرايت بيماري به انسان از راه گاز گرهتن و تماس بشاق حيوان با هوست صدمه ديده میعمده

 شود. بيماري از طري  هنجه گربه يا سگ نيش به انسان منتقل می
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 علايم بيماري در انسان -4

 موفزی هر گاه انسانی توسط حيوان هار گشيده شود و براي او اقدامات درمان هيشگيري انجام نشود بعد از يك دوره 

شزود كزه   م هزاري در او ظزاهر مزی   مزاه( علايز   1-2هفته و بطزور متوسزط    12تا  2روز تا دو سال )بطور معمول  10از 

تز  و   -سزردرد  -مهمترين آنها عبارتند از: تغيير حزس در محزل گزاز گرهتگزی بشزكل احسزاس وزار  و مورمزور        

صزدا و هزوا كزه در اثزر      -ترس از نور -هذيري شديدحالت تحريك -تغيير ول  و رهتار -دلهره و وحشت -بيقراري

شزود. در  حالت تشنج و حمله به اطراهيان در وي ايجاد مزی شدت تحريك شده ه كوچكترين تحريكی و ديدن آب ب

 گردد.نهايت به علت هلج عضلات دستگاه تنفس منجر به مرگ بيمار می

 آيا بيماري قابل هيشگيري است؟ -5

قابل هيشگيري است. به نحوي كه اگر شوصی كه مورد گازگرهتگی حيزوان مشزكوك قزرار    ، ووشبوتانه بيماري هلب

 گرهته بلاهاصله و هورا  تحت اقدامات  زم قرار گيرد از ظهور علايم و بيماري در وي جلوگيري وواهد شد.

 گشيده بايستی انجام داد.يواناقداماتی كه براي شوص ح -6

گشيدگی توسط حيوانزات هسزتاندار وزونگرم را بايسزتی     ا توجه به بومی بودن و موازن بيماري هاري هر نوع حيوانب

وك بزه هزاري اقزدامات    و در موقع بروورد با شوص گشيده شده توسط حيوان مشك همشكوك به هاري تلقی نمود

  .شود انجامهر چه زودتر  بايستزير می

 اين اقدامات عبارتند از:

 دقيقه 15-20مدت ه شستشوي محل گشيدگی با آب و صابون ب .1

 ضد هاري  مسرو  واكسنتشري   .2

 ضد كشاز )توأم( سرمو واكسن تشري   .3

 بيوتيك جهت هيشگيري از عفونت ثانويه محل گش تجويش آنتی .4

هوا و از بين رهتن ويروس عامل بيمزاري مزی   رسيدن ا مكان(  زيرا باز بودن آن سب )حتی عدم بويه زوم .5

 گردد.
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 «(CCHFبيماري ت  وونريشي دهنده كريمه كنگو )»
 

 تعريف و اهميت بيماري: .1

وسزيله  ه دار حاد است كزه بز  ( يك بيماري وونريشي دهنده ت CCHFت  وونريشي دهنده ويروسی كريمه كنگو )

هاي داوزل بيمارسزتانی آن نيزش    گيريشود و در آسيا، اروها و آهريقا وجود دارد. مرگ و مير با  و همهكنه منتقل می

هزاي ناگهزانی ايزن    گيزر و همزه گيزري   يوانات است ولی مزوارد تزك  با وجودي كه بيماري موصوص ح شايع است.

 اهتد.ها نيش اتفاق میبيماري در انسان

 عامل بيماري: .2

 شود.كه توسط بندهايان منتقل میاست يك نوع ويروس عامل بيماري 

 
 راههاي انتقال بيماري: .3

 از طري  گش  و وونوواري كنه )هيالوما( -1-3

 از طري  ذبح حيوان آلوده و تماس با وون و ترشحات حيوان آلوده -2-3

 از طري  تماس با وون و باهت بيماران مبتلا و بستري -3-3

 انسان علايم بيماري در .4

درد و سزفتی   -گيجزی  -درد عضلانی -لرز -ت  -سردرد شديد -در مرحله قبل از وونريشي: شروع ناگهانی بيماري

 درد چشم -گردن

 -لاه -وونريشي از بينی -ها و هوست بوصوص در قسمت با ي بدندهنده:  وونريشي در مواطدر مرحله وونريشي 

 هادر وانممدهوع وونی و وونريشي از رحم  -ادرار وونی
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 درمان بيماري: .5

طزول   بزوده،  هاي بدن و استفاده از ريباويرين بعنزوان داروي ضزدويروس  اصلاح آب و الكتروليتزير نظر هششك با 

 باشد.روز می 10مدت درمان با ريباويرين 

 راههاي هيشگيري بيماري: .6

 ي مجازهاكشتارگاه وارج ازدام در ذبح ووداري از  -1-6

در  بنزد هلاسزتيكی، دسزتكش و چكمزه    كلاه، عينك، ماسك، روهو ، هزيش حفاظت هردي استفاده از وسايل  -2-6

 و هنگام تماس با بيماران ام ذبح دامهنگ

حفاظت هردي براي جلوگيري از گش  كنه در مناط  آلوده بزا اسزتفاده از هيزراهن آسزتين بلنزد، شزلوار بلنزد،         -3-6

 و دوركننده حشرات چكمه و دستكش

 

 «بيماري لپتوسپيروز»

 

 تعريف بيماري .1

هاي متعدد لپتوسزپيرا ايجزاد   انسان بوده كه بوسيله گونه لپتوسپيروز يك بيماري عفونی قابل انتقال از حيوان به

شزود. ايزن بيمزاري در منزاطقی كزه بارنزدگی و رطوبزت وزاك بزا  باشزد و در مشزاغل هروطزر از قبيزل              می

هزا و  هزا و كزارگران كشزتارگاه   برنجكاران و شاليكاران، كشاورزان مشارع نيشكر، كارگران معاون و هاضلاب
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هزاي موتلزف بيمزاري ويزل،     هردازند بيشتر بوده و بزه نزام  هاي آلوده میبه شنا در آبماهيگيران و كسانی كه 

 باشد.، ت  برنجكاران و... معروف میشاليشاربيماري ماهيگيران، يرقان عفونی، ت  

 

 عامل بيماري .2

حركزت و  باشد. عامل بيماري هنري شكل بوده و بزراي ديزدن   ها میاز انواع لپتوسپيرا و از وانواده اسپيروكت

 كنند.جشئيات آن از ميكروسكوپ زمينه تاريك استفاده می

 
 موازن بيماري .3

موازن اين بيماري متعدد بوده و در مناط  جغراهيايی موتلف سگ، جوندگان و نشوواركنندگان )بوصوص 

 باشند.موشن بيماري میگاو( 

 منابع آلوده كننده .4

ات تناسلی، جنين و جفزت سزقط شزده و شزير حيزوان مبزتلا دهزع و سزب          عامل بيماري از طري  ادرار، ترشح

 آلودگی محيط )آب، مشارع( شده سب  گستر  بيماري می گردد.

هاي سطحی و قليايی بودن وزاك از عوامزل مسزتعدكننده    هاي زياد و يا آبرطوبت واك ناشی از بارندگی

 براي بقاي عامل بيماري در محيط هستند.

 انتشار بيماري .5

بيماري در تمام نقاط به جش قط  شمال و جنوب وجود دارد. اين بيماري بيشتر در منزاطقی كزه آب و هزواي    

تزر  هاي زير زمينی با  باشد و موازن بيمزاري وجزود داشزته باشزند شزايع     مرطوب و بارندگی با  و سطح آب

لسزتان بزه علزت بارنزدگی و      هاي شمالی كشزور مازل گزيلان، مازنزدران، گ    بوده، در كشور ايران هم در استان

در كلية نقزاط كشزور   آلودگی دامی  است.از شيوع با يی در انسان برووردار  با  و شغل برنجكاري رطوبت

 .گشار  شده است
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 هاي انتقال بيماريراه .6

حيوان دهزع و سزب  آلزودگی آب و    عامل بيماري از راه ادرار، ترشحات تناسلی، جنين و جفت سقط شده از 

 واك می گردد.

 انتقال بيماري عمدتا  از دو راه صورت می گيرد:

هزا و  در كشزاورزان و برنجكزاران و كزارگران نيشزكر، كزارگران معزاون هاضزلاب        -راه ورا  هوست -1-6

 كنند.هاي آلوده شنا میها و اهراديكه در آبكشتارگاه

 هاي آلودهدستگاه گوار  در اثر ووردن آبراه مواطات بوصوص مواط  -2-6

 علايم بيماري در انسان .7

روز متغيزر باشزد. بيمزاري     26تزا   2توانزد از  هفتزه اسزت كزه مزی     1 -2بيماري معمزو     (كموننهفتگی )دوره 

 تواند به اشكال زير بروز نمايد.می

 شود.موارد را شامل می %40تا  15شكل بدون علامت، كه  -1-7

توانزد  وود مزی  ،شود. اين شكل با علامتدرصد موارد را شامل می 60 -85كه حدود شكل با علامت  -2-7

 شكل بدون زردي )وفيف( و شكل با زردي )شديد( بروز نمايد. 2به 

شود. علايم وفيف شامل آنفلوانشا ظاهر دار را شامل میموارد علامت %90شكل بدون زردي كه بيش از  -

از سردرد، درد عضلانی، ت  و لزرز، تهزوع و اسزتفرا  و درد شزكم،      ترين آنها عبارتندشود، كه شايعمی

 تظاهرات هوستی، اسهال، درد مفاصل، گلودرد، درد استووان و تظاهرات چشمی، قرمشي ملتحمه چشم

شزود كزه   دار ديده مزی موارد علامت %10شود در شكل همراه با زردي كه بنام سندرم ويل هم ناميده می -

 توانززد منجززر بززه مززرگ بيمززار شززود.    دتر همززراه بززا زردي بززوده و مززی  در ايززن هززرم علايززم شززدي  
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علايم مهم اين هزرم عبارتنزد از: وزونريشي، آنمزی، اوزتلا ت هوشزياري، تز  مزداوم، اوزتلا ت كبزد           

كزاهش تعزداد   و وونريشي هوستی،  وونريشي دهنده)بشرگی كبد و زردي(، اوتلا ت كليوي، تظاهرات 

 ونی، وونريشي از دستگاه گوار  و ادرار وونی.، وونريشي ملتحمه چشم، ولط وهاهلاكت

در صورتيكه بيمار در اين مرحله دير تشويص و تحت درمان قرار گيزرد احتمزال مزرگ و ميزر آن بيشزتر      

           وواهد شد.

 درمان .8

بيوتيكی بيماري در صورتيكه در مراحل اول تشويص و تحت درمان قرار گيرد، قابل درمان بوده. درمان آنتی

همراه با كنترل مايعات زير نظر هششك متوصص عفزونی و مراقبزت شزديد از بيمزار و درمزان نارسزايی كليزه        

 تواند به بهبود بيمار كمك كند.می

 هاي هيشگيري و كنترلرو  .9

بند توسط اهراديكه به عنوان مشاغل هروطزر  استفاده از وسايل حفاظتی از قبيل چكمه، دستكش و هيش -1-9

جكززاران و شززاليكاران در موقززع كززار در مشرعززه، كاركنززان كشززتارگاه و كززارگران معززادن و  هسززتند ماززل برن

 هاهاضلاب

هاي در معرض وطر در وصوص اهميت بيماري، راههزاي انتقزال و بكزار بزردن     آموز  مردم و گروه -2-9

 نكات بهداشتی و حفاظتی در موقع هعاليت

هزاي مشزكوك و جلزوگيري از ادرار كزردن     ههزاي بركز  آموز  مردم جهزت اجتنزاب از شزنا در آب    -3-9

 ها  حيوانات نشديك آب

 بدون صاح   هايسگكنترل جمعيت مبارزه با جوندگان و  -4-9

 هاي دامی به دامپششكی جهت بررسی منبع احتمالی بيماري اعلام موارد مشكوك سقط -5-9

 مپششكیها عليه بيماري توسط داواكسيناسيون دام -6-9

 

 

  


